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I. Wstep

Od 1 wrzesnia 2012 roku rozpocznie si¢ wprowadzanie nowej podstawy programowej na |l
etapie edukacyjnym, czyli w klasach 4—6 szkoty podstawowej. Gtéwnym celem reformy programowe;j
jest poprawa efektow ksztalcenia, dlatego Minister Edukacji okresla zakres celow oraz tresci
ksztalcenia w rozporzadzeniu z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogoélnego w poszczegélnych typach szkot,
opublikowanego w dniu 15 stycznia 2009 r., w Dzienniku Ustaw Nr 4, poz. 17. Podstawa programowa
precyzyjnie okre§la:

v’ zakres treSci na kazdym etapie ksztalcenia;

v" wiadomosci;

v umiejetnoscei, jakie uczniowie majg osiggna¢ na kazdym etapie ksztalcenia.
Wyodrgbniono, takze w postaci wymagan ogolnych, podstawowe cele ksztalcenia dla przyrody.
Ksztattowanie postaw, przekazywanie wiadomosci oraz rozwijanie umiejetnosci, stanowiag wzajemne
uzupelniajgce si¢ zadania w pracy nauczyciela. Zmiany proponowane przez podstawe programowg
majg zapewnic cigglo$¢ programowg wszystkich etapow edukacyjnych.

Program ,,Odkry¢, poznaé i zrozumieé” zostat napisany do klas taczonych, niemnigj
jednak moze by¢ realizowany w klasach roztacznych. Klasy laczone — zgodzi¢ si¢ trzeba z
terminologia moéwiaca, iz jest taka organizacja nauczania polegajgca na prowadzeniu przez
nauczyciela w tym samym czasie lekcji z dwoma rocznikami uczniow w jednej sali lub w innym
miejscu. Tworzy si¢ je w szkotach nizej zorganizowanych — w podstawowych - na wsi, gdzie z
powodu zbyt malej liczby uczniow nie mogg by¢ organizowane pojedyncze oddziaty. Wplyw na
tworzenie takich Kklas jest uwarunkowany czynnikami demograficznymi, geograficznymi i
ekonomicznymi. Niz demograficzny dotkngl wieS, laczone zajecia to przedmioty w II etapie
edukacyjnym, w tym przyroda.

Szkoty z klasami tgczonymi powoluje si¢ i utrzymuje ze wzgledu na dobro dziecka z matego
srodowiska wiejskiego, jak rowniez na brak innych mozliwo$ci organizacyjnych. Cel tworzenia takich
szkot wynikt z idei zapewnienia kazdemu dziecku warunkow rozwoju i osiggnie¢ szkolnych zgodnych
z obowigzujacym w calym kraju programem nauczania i wychowania. Dzieki takim szkolom
uczniowie z matych $rodowisk wiejskich maja mozliwo$¢ zdobywania wiedzy w poblizu miejsca
zamieszkania. Grupa skltadajaca si¢ z dwoch klas, najczeSciej jest i tak mniejsza niz klasa w duzej
szkole. Znacznie lepszym rozwigzaniem jest faczenie grup, praca z klasami tgczonymi, niz likwidacja
szkot 1 wozenie dzieci.

Klasy faczone to ogromne wyzwanie dla nauczycieli, realizowanie materiatu w takim
systemie wymaga duzej koncentracji uwagi i dobrej organizacji, gdyz w ciagu 45 minut, trzeba
przerobi¢ dwa tematy. Nie mozna si¢ oszukiwac, ciezko jest zrealizowa¢ w ciagu niecatej godziny
dwie rozne tresci programowe, cho¢ rzeczywiscie jest to mozliwe. Jezeli nauczyciel przygotuje si¢
dobrze do zaje¢, a klasa jest odpowiednio wyposazona we wszystkie pomoce dydaktyczne, lekcje
moga odby¢ si¢ tak by nie traci¢ materiatu. Takie zajgcia przygotowuja ucznidow do samodzielnego
uczenia si¢, zachgcaja do dalszego wysitku, wyrabiaja zaradnos¢, pracuja nad samodyscypling, jak i
pozwalaja utrwala¢ poznang wcze$niej wiedzg. Aby mowi¢ o korzysciach plynacych z takiego
nauczania trzeba nadmienié, iz nauczyciel winien posiada¢ wielka wiedze¢ i metodyczna wprawe.
Ponadto na przygotowanie takiej lekcji trzeba wigcej czasu, pewnego przemy$lenia, licznych srodkow
i odpowiedniego wyposazenia szkoty w pomoce.

Nauczanie w klasach laczonych jest trudne dla nauczyciela. Wymaga duzej koncentracji
uwagi, dobrej organizacji, wlasciwie pracujacej grupy. Uczen rowniez musi by¢ maksymalnie
zaangazowany, zdyscyplinowany, a przede wszystkim aktywny. W czasie jednostki lekcyjnej
nauczyciel musi zrealizowa¢ zagadnienia zawarte w programie nauczania w kilku (czesto sa to
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zagadnienia r6zne) klasach jednoczes$nie. Mata liczba dzieci nie zwalnia nauczyciela od realizacji tych
tematow. 4

Do pracy w klasach laczonych konieczne jest bardziej szczegoétowe przygotowanie sie
nauczyciela do codziennych zajeé, przemyslenie organizacji pracy w zespole polaczonych klas,
przygotowanie materialu nauczania i pomocy naukowych dla kazdej klasy, przygotowanie
samodzielnej pracy uczniow na zajecia ciche oraz zadan domowych z poszczegélnych
przedmiotow. W przypadku klas laczonych nauczyciel musi przewidzie¢ dwa lub wiecej tokéw
lekcyjnych przebiegajacych réwnolegle. Prowadzenie nauki w klasach polaczonych wymaga od
nauczyciela umiejetnosci organizacyjnych oraz takiej podzielnosci uwagi , ktéra umozliwilaby
mu_czuwanie nad klasa pracujacg po cichu mimo prowadzenia rownocze$nie nauki glosnej z
inna klasa.

Proponowany tu program nauczania z przyrody zaklada realizacje tych samych tresci
programowych z uwzglednieniem poziomu ucznibw w poszczegélnych grupach. Jest to
rozwiazanie ulatwiajace prace nauczycielowi, uczniom za§ pozwala na przyswojenie wiedzy w
zakresie im mozliwym. Realizacja programu nauczania w Kklasie laczonej pozwala na
traktowanie grupy nie jako zlepku dwéch Kklas, lecz na INDYWIDUALIZACJI. Przeciez uczen z
klasy programowo nizszej czasami poziomem przewyzsza tego z klasy starszej. Dlaczegoz nie
pozwoli¢ mu na rozszerzanie wiedzy? | odwrotnie- uczen z klasy starszej potrzebuje czestego
powtarzania materiatu, nawet w kolejnej klasie. Nie réznicujmy wymagan ze wzgledu na rocznik
ucznia, ale ze wzgledu na jego poziom wiedzy. Tu pojawia si¢ szansa — zalozenia nowej podstawy
programowej pozwalana na SPIRALNE traktowanie treSci, a nauczanie w klasie laczonej jest
doskonala ku temu okazjg. Podstawa programowa ksztalcenia ogélnego nie okresla Scisle tresci
przeznaczonych dla poszczegdlnych klas, jednak uklad dziatow sugeruje, aby to, CO jest uczniowi
najbardziej znane, a wigc co najblizsze — czyli obserwowanie i do§wiadczanie najblizszego otoczenia
znalazlo si¢ w klasie IV, a nastepnie zostato poszerzone o tresci dotyczace Polski 1 $wiata.
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Il.  Podstawa programowa ksztalcenia ogolnego dla szkot podstawowych — przyroda

(zatgcznik nr 2 do Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegolnych typach
szkot — Dziennik Ustaw Nr 4, poz. 17 z dnia 15 stycznia 2009 r).

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne
I. Zaciekawienie §wiatem przyrody.

Uczen stawia pytania dotyczace zjawisk zachodzacych w przyrodzie, prezentuje postawe
badawcza w poznawaniu prawidtowosci swiata przyrody przez poszukiwanie odpowiedzi na
pytania: ,,dlaczego?”, ,,jak jest?”, ,,co si¢ stanie, gdy?”.

I1. Stawianie hipotez na temat zjawisk i procesow zachodzacych w przyrodzie i ich
weryfikacja.

Uczen przewiduje przebieg niektorych zjawisk i procesow przyrodniczych, wyjasnia proste
zaleznosci miedzy zjawiskami; przeprowadza obserwacje i doswiadczenia wedtug instrukcji,
rejestruje ich wyniki w roznej formie oraz je objasnia, uzywajac prawidtowej terminologii.

I11. Praktyczne wykorzystanie wiedzy przyrodniczej.

Uczen orientuje si¢ w otaczajacej go przestrzeni przyrodniczej i kulturowej; rozpoznaje
sytuacje zagrazajace zdrowiu i Zyciu oraz podejmuje dziatania zwickszajace bezpieczenstwo
wlasne 1 innych, $wiadomie dziata na rzecz ochrony wtasnego zdrowia.

V. Poszanowanie przyrody.

Uczen zachowuje si¢ w srodowisku zgodnie z obowigzujacymi zasadami; dziata na rzecz
ochrony przyrody i dorobku kulturowego spotecznosci.
V. Obserwacje, pomiary i doswiadczenia.

Uczen korzysta z roznych zrodet informacji (whasnych obserwacji, badan, doswiadczen,
tekstow, map, tabel, fotografii, filmow), wykonuje pomiary i korzysta z instrukcji (stowne;j,
tekstowej i graficznej); dokumentuje i prezentuje wyniki obserwacji i doswiadczen; stosuje
technologie informacyjno-komunikacyjne.
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Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

1. Ja i moje otoczenie. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

wymienia czynniki pozytywnie i negatywnie wplywajace na jego samopoczucie w szkole oraz
w domu i proponuje sposoby eliminowania czynnikow negatywnych;

wyjasnia znaczenie odpoczynku (w tym snu), odzywiania si¢ i aktywnosci ruchowej
w prawidlowym funkcjonowaniu organizmu;

wymienia zasady prawidtowego uczenia si¢ i Stosuje je w zyciu;

opisuje prawidtowo urzadzone miejsce do nauki ucznia szkolty podstawowej;

uzasadnia potrzebe planowania zaje¢ w ciggu dnia i tygodnia; prawidtowo planuje i realizuje
swoj rozktad zaje¢ w ciagu dnia;

nazywa zmysty czlowieka i wyjasnia ich rolg¢ w poznawaniu przyrody, stosuje zasady
bezpieczenstwa podczas obserwacji przyrodniczych;

podaje przyktady przyrzadow utatwiajacych obserwacije przyrody (lupa, mikroskop, lornetka),
opisuje ich zastosowanie, postuguje sie nimi podczas prowadzonych obserwacji;

podaje przyklady roslin i zwierzat hodowanych przez cztowieka, w tym w pracowni
przyrodniczej, i wymienia podstawowe zasady opieki nad nimi;

rozpoznaje i nazywa niektore rosliny (w tym doniczkowe) zawierajace substancje trujace lub
szkodliwe dla cztowieka i podaje zasady postepowania z nimi.

2. Orientacja w terenie. Uczen:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7)

wyznacza Kierunki na widnokregu za pomocg kompasu, gnomonu;

obserwuje widomg wedrowke Stonca w ciggu doby, miejsca wschodu, gorowania i zachodu
Stonca, w zaleznosci od pory roku, wskazuje zalezno$¢ miedzy wysokoscig Stonca a
dhugoscia cienia;

orientuje plan, mape w terenie, postuguje si¢ legenda;

identyfikuje na planie i mapie topograficznej miejsce obserwacji i obiekty w najblizszym
otoczeniu, okresla wzajemne potozenie obiektow na planie, mapie topograficznej i w terenie;
postuguje si¢ podziatka liniowa do okreslania odlegto$ci, porownuje odlegtos¢ na mapie
z odlegtoscia rzeczywista w terenie;

wykonuje pomiary np. tasma miernicza, szacuje odlegtosci i wysokosci w terenie;

rozréznia w terenie i na modelu formy wypukte i wkleste, wskazuje takie formy na mapie
poziomicowej.

3. Obserwacje, doswiadczenia przyrodnicze i modelowanie. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

obserwuje wszystkie fazy rozwoju rosliny, dokumentuje obserwacje;

obserwuje i nazywa zjawiska atmosferyczne zachodzace w Polsce;

obserwuje i rozroznia stany skupienia wody, bada doswiadczalnie zjawiska: parowania,
skraplania, topnienia i zamarzania (krzepniecia) wody;

postuguje si¢ pojeciem drobina jako najmniejszym elementem budujacym materig, prezentuje
za pomoca modelu drobinowego trzy stany skupienia ciat (substancji);

opisuje sktad materii jako zbior roznego rodzaju drobin tworzacych rézne substancje i ich
mieszaniny;

prezentuje na modelu drobinowym wlasciwosci cial statych, cieczy i gazow (ksztalt i
scisliwose);

podaje przyktady ruchu drobin w gazach i cieczach (dyfuzja) oraz przedstawia te zjawiska na
modelu lub schematycznym rysunku;
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8) obserwuje proste doswiadczenia wykazujace rozszerzalnos¢ cieplng cial statych oraz
przeprowadza, na podstawie instrukcji, doswiadczenia wykazujace rozszerzalnos¢ cieplng
gazow 1 cieczy;

9) podaje przyklady wystepowania i wykorzystania rozszerzalnosci cieplnej ciat w zyciu
codziennym, wyjasnia zasade dziatania termometru cieczowego;

10) wykonuje i opisuje proste doswiadczenia wykazujace istnienie powietrza i cisnienia
atmosferycznego; buduje na podstawie instrukcji prosty wiatromierz i wykorzystuje go
w prowadzeniu obserwacji;

11) wymienia nazwy skladnikow pogody (temperatura powietrza, opady 1 cishienie
atmosferyczne, kierunek i sita wiatru) oraz przyrzadéw stuzacych do ich pomiaru, podaje
jednostki pomiaru temperatury i opaddéw stosowane w meteorologii;

12) obserwuje pogodg, mierzy temperature powietrza oraz okresla kierunek i sit¢ wiatru, rodzaje
opadéw i osadow, stopien zachmurzenia nieba, prowadzi kalendarz pogody;

13) opisuje i poréwnuje cechy pogody w roznych porach roku, dostrzega zaleznos¢ miedzy
wysokoscig Stonca, dlugoscia dnia a temperaturg powietrza w ciagu roku.

4. Najblizsza okolica. Uczen:

1) rozpoznaje w terenie przyrodnicze (nieozywione i 0zywione) oraz antropogeniczne sktadniki
krajobrazu i wskazuje zaleznosci migdzy nimi;

2) wymienia i charakteryzuje czynniki warunkujace zycie na ladzie;

3) obserwuje i nazywa typowe organizmy lasu, taki, pola uprawnego;

4) opisuje przystosowania budowy zewnetrznej i czynnosci zyciowych organizméw lagdowych do
srodowiska zycia, na przyktadach obserwowanych organizméow;

5) wskazuje organizmy samozywne i cudzozywne oraz podaje podstawowe roznice w sposobie
ich odzywiania sig;

6) przedstawia proste zaleznosci pokarmowe zachodzace miedzy organizmami ladowymi,
postugujac sie modelem lub schematem;

7) rozpoznaje i nazywa warstwy lasu, charakteryzuje panujace w nich warunki abiotyczne;

8) obserwuje zjawiska zachodzace w cieku wodnym, okresla kierunek i szacuje predkosé
przeptywu wody, rozréznia prawy i lewy brzeg;

9) rozroznia i opisuje rodzaje wod powierzchniowych;

10) wymienia i charakteryzuje czynniki warunkujace zycie w wodzie;

11) obserwuje i nazywa typowe rosliny i zwierzeta zyjace w jeziorze lub rzece, opisuje
przystosowania ich budowy zewnetrznej i czynnosci zyciowych do srodowiska zycia;

12) przedstawia proste zaleznosci pokarmowe wystepujace w srodowisku wodnym, postugujac sie
modelem lub schematem;

13) rozpoznaje i nazywa skaly typowe dla miejsca zamieszkania: piasek, glina i inne
charakterystyczne dla okolicy;

14) opisuje glebe, jako zbior sktadnikow nicozywionych i ozywionych, wyjasnia znaczenie
organizméw glebowych i prochnicy w odniesieniu do Zyznosci gleby.

5. Cztowiek a srodowisko. Uczen:

1) prowadzi obserwacje i proste doswiadczenia wykazujace zanieczyszczenie najblizszego
otoczenia (powietrza, wody, gleby);

2) wyjasnia wptyw codziennych zachowan w domu, w szkole, w miejscu zabawy na stan
srodowiska;
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proponuje dziatania sprzyjajace srodowisku przyrodniczemu;

podaje przyktady miejsc w najblizszym otoczeniu, w ktérych zaszty korzystne i niekorzystne 8
zmiany pod wptywem dziatalnosci cztowieka;

podaje przyktady pozytywnego i negatywnego wplywu srodowiska na zdrowie cztowieka.

6. Wiasciwosci substancji. Uczen:

1)

2)
3)

4)
5)
6)
7)

8)

wymienia znane wlasciwosci substancji (woda, cukier, sol kuchenna) i ich mieszanin (ocet,
sok cytrynowy) wystepujace w jego otoczeniu;

poréwnuje masy ciat o tej samej objetosci, lecz wykonanych z réznych substanciji;
identyfikuje, na podstawie doswiadczenia, ciata (substancje) dobrze i stabo przewodzace
ciepto;

podaje przyklady przedmiotow wykonanych =z substancji kruchych, sprezystych i
plastycznych;

podaje przyktady zastosowania réznych substancji w przedmiotach codziennego uzytku,
odwotujac sie do whasciwosci tych substancji;

bada wplyw czynnikow takich jak: woda, powietrze, temperatura, gleba na przedmioty
zbudowane z réznych substancji;

wykazuje doswiadczalnie wptyw roznych substancji i ich mieszanin (np. soli kuchennej, octu,
detergentéw) na wzrost i rozwoj roslin, dokumentuje i prezentuje wyniki doswiadczenia;
uzasadnia potrzebe segregacji odpadéw, wskazujagc na mozliwos¢é ich ponownego
przetwarzania (powotujac Sie na wilasciwosci substancji).

7. Krajobrazy Polski i Europy. Uczen:

1)
2)

3)
4)

5)

6)
7)

rozpoznaje na mapie hipsometrycznej niziny, wyzyny i gory;

charakteryzuje wybrane krajobrazy Polski: gor wysokich, wyzyny wapiennej, nizinny,
pojezierny, nadmorski, wielkomiejski, przemystowy, rolniczy oraz wskazuje je na mapie;
podaje przyklady zaleznosci migdzy cechami krajobrazu a formami dziatalno$ci cztowieka;
wymienia formy ochrony przyrody stosowane w Polsce, wskazuje na mapie parki narodowe,
podaje przykltady rezerwatéw przyrody, pomnikéw przyrody i gatunkow objetych ochrona,
wystepujacych

w najblizszej okolicy;

wymienia najwazniejsze walory turystyczne najwigkszych miast Polski, ze szczegdlnym
uwzglednieniem Warszawy, Krakowa, Gdanska;

lokalizuje na mapie Europy: Polske oraz panstwa sasiadujace z Polska i ich stolice;

opisuje krajobrazy wybranych obszarow Europy ($rédziemnomorski, alpejski), rozpoznaje je

na ilustracji oraz lokalizuje na mapie.

8. Organizm czlowieka. Uczen:

1)

podaje nazwy uktadéw narzadow budujacych organizm cztowieka: uktad kostny, oddechowy,
pokarmowy, krwionosny, rozrodczy, wskazuje na planszy gtéwne narzady tych uktadow:
a) uklad kostny — elementy ukladu: czaszka, kregostup, klatka piersiowa, konczyny
gorne, konczyny dolne,
b) uktad oddechowy — jama nosowa, krtan, tchawica, oskrzela, ptuca,
c) uklad pokarmowy — jama ustna, przelyk, zotadek, jelito cienkie, jelito grube,
odbytnica,
d) uktad krwiono$ny — serce, naczynia krwionosne: zyly i tetnice,
e) uklad rozrodczy zenski — jajniki, jajowody, macica, pochwa i uktad rozrodczy meski —
jadra, nasieniowody, pracie;
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2) wymienia podstawowe funkcje poznanych uktadow cztowieka;

3) rozpoznaje i nazywa, na podstawie opisu, fotografii lub rysunku, etapy rozwoju cztowicka
(zarodkowy i plodowy, okres noworodkowy, niemowlecy, poniemowlecy, przedszkolny,
szkolny, wieku dorostego, starosci);

4) opisuje zmiany zachodzace w organizmach podczas dojrzewania ptciowego;

5) wykazuje doswiadczalnie, ze czynnikiem niezbednym do spalania jest tlen, identyfikuje
produkty spalania i oddychania: dwutlenek wegla, para wodna oraz podaje ich nazwy;

6) opisuje rolg¢ zmystoéw w odbieraniu wrazen ze §rodowiska zewngtrznego;

7) bada wiasciwosci ogniskujace lupy, powstawanie obrazu widzianego przez lupe i podaje
przyktady zastosowania lupy;

8) wskazuje rodzaje zrodet dzwigku, bada doswiadczalnie zalezno$¢ powstajacego dzwieku od
np. naprezenia i dtugosci struny;

9) bada rozchodzenie sie dzwickéw w powietrzu i ciatach statych;

10) poréwnuje predkosci rozchodzenia sie dzwieku i $wiatla na podstawie obserwacji zjawisk
przyrodniczych, doswiadczen lub pokazow.

9. Zdrowie i troska o zdrowie. Uczen:

1) podaje przyklady negatywnego wplywu wybranych gatunkow zwierzat, roslin, grzybow,
bakterii i wirusdéw na zdrowie czlowieka, wymienia zachowania zapobiegajace chorobom
przenoszonym i wywotywanym przez nie;

2) wymienia zasady postepowania z produktami spozywczymi od momentu zakupu do spozycia
(termin przydatnosci, przechowywanie, przygotowywanie positkow);

3) wymienia zasady prawidtowego odzywiania sie i stosuje je;

4) podaje i stosuje zasady dbatosci o wlasne ciato (higiena skory, wtosow, zebow, paznokci oraz
odziezy);

5) charakteryzuje podstawowe zasady ochrony narzagdoéw wzroku i stuchu;

6) wyjasnia znaczenie ruchu i ¢wiczen fizycznych w utrzymaniu zdrowia;

7) podaje przyklady wilasciwego spedzania wolnego czasu, z uwzglednieniem zasad
bezpieczenstwa
w czasie gier i zabaw ruchowych oraz poruszania sie po drodze;

8) opisuje zasady udzielania pierwszej pomocy w niektorych urazach (sthuczenia, zwichniecia,
skaleczenia, ztamania, ukaszenia, uzadlenia), potrafi wezwa¢ pomoc w réznych sytuacjach;

9) podaje przyktady zachowan i sytuacji, ktore moga zagraza¢ zdrowiu i zyciu cztowieka
(np. niewybuchy i niewypaly, pozar, wypadek drogowy, jazda na tyzwach lub kapiel
w niedozwolonych miejscach);

10) wyjasnia znaczenie symboli umieszczonych np. na opakowaniach $rodkow czystosci i
korzysta
z produktéw zgodnie z ich przeznaczeniem;

11) wymienia podstawowe zasady bezpiecznego zachowania si¢ w domu, w tym postugiwania si¢
urzadzeniami elektrycznymi, korzystania z gazu, wody;

12) wyjasnia negatywny wplyw alkoholu, nikotyny i substancji psychoaktywnych na zdrowie
cztowieka, podaje propozycje asertywnych zachowan w przypadku presji otoczenia;

13) wymienia zasady zdrowego stylu Zycia i uzasadnia koniecznosé ich stosowania.

10. Zjawiska elektryczne i magnetyczne w przyrodzie. Uczen:

1) podaje przyktady zjawisk elektrycznych w przyrodzie (np. wytadowania atmosferyczne,
elektryzowanie si¢ wlosow podczas czesania);

2) demonstruje elektryzowanie si¢ ciat i ich oddzialywania na przedmioty wykonane z r6znych
substancji;
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4)
5)

6)
7)

8)

Odkry¢, poznac, zrozumie¢ - program nauczania przyrody dla Il etapu

edukacyjnego w klasach tgczonych

wymienia zrodta pradu elektrycznego i dobiera je do odbiornikéw, uwzgledniajac napigcie
elektryczne;

opisuje skutki przeptywu pradu w domowych urzadzeniach elektrycznych, opisuje i stosuje
zasady bezpiecznego obchodzenia sig¢ z urzadzeniami elektrycznymi;

buduje prosty obwdd elektryczny i wykorzystuje go do sprawdzania przewodzenia pradu
elektrycznego przez rozne ciala (substancje);

uzasadnia potrzebe i podaje sposoby oszczedzania energii elektrycznej;

bada i opisuje wlasciwosci magneséw oraz ich wzajemne oddziatywanie, a takze
oddziatywanie na rézne substancije;

buduje prosty kompas i wyjasnia zasade jego dziatania, wymienia czynniki zaklocajace
prawidlowe dziatanie kompasu.

11. Ziemia we Wszechswiecie. Uczen:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)
8)

opisuje ksztalt Ziemi z wykorzystaniem jej modelu — globusa;

wymienia nazwy planet Uktadu Stonecznego i porzadkuje je wedlug odlegtosci od Stonca;
wyjasnia zatozenia teorii heliocentrycznej Mikotaja Kopernika;

bada doswiadczalnie prostoliniowe rozchodzenie si¢ $wiatla i jego konsekwencje, np. camera
obscura, cien;

bada zjawisko odbicia $wiatta: od zwierciadet, powierzchni rozpraszajacych, elementow
odblaskowych; podaje przyktady stosowania elementéw odblaskowych dla bezpieczenstwa;
prezentuje za pomocg modelu ruch obiegowy i obrotowy Ziemi;

odnajduje zaleznos¢ miedzy ruchem obrotowym Ziemi a zmiana dnia i nocy;

wykazuje zaleznos¢ miedzy ruchem obiegowym Ziemi a zmianami pér roku.

12. Lady i oceany. Uczen:

1)

2)
3)

4)

wskazuje na globusie: bieguny, rownik, potudnik zerowy i 180°, potkule, kierunki gléwne
oraz lokalizuje kontynenty, oceany i okresla ich potozenie wzgledem réownika i potudnika
zerowego;

wskazuje na mapie $wiata: kontynenty, oceany, rownik, potudnik zerowy i 180°, bieguny;
charakteryzuje wybrane organizmy oceanu, opisujac ich przystosowania w budowie
zewnetrznej do zycia na roznej gtgbokosci;

opisuje przebieg najwickszych wypraw odkrywczych, w szczegolnosci Krzysztofa Kolumba
i Ferdynanda Magellana.

13.Krajobrazy swiata. Uczen:

1)

2)

3)
4)

charakteryzuje warunki Klimatyczne i przystosowania do nich wybranych organizméw
w nastepujacych krajobrazach strefowych: lasu rownikowego wilgotnego, sawanny, pustyni
goracej, stepu, tajgi, tundry, pustyni lodoweyj;

opisuje krajobrazy swiata, w szczeg6lnosci: lasu rownikowego wilgotnego, sawanny, pustyni
goracej, stepu, tajgi, tundry, pustyni lodowej, rozpoznaje je na ilustracji oraz lokalizuje na
mapie;

rozpoznaje i nazywa organizmy roslinne i zwierzece typowe dla poznanych krajobrazow;
podaje przyktady wspotzaleznosci miedzy skladnikami krajobrazu, zwlaszcza miedzy
klimatem (temperatura powietrza, opady atmosferyczne) a rozmieszczeniem roslin i zwierzat.
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14. Przemiany substancji. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

podaje przyktady przemian odwracalnych: topnienie, krzepnigcie i nieodwracalnych: scinanie
biatka, korozja;

odréznia pojecia: rozpuszczanie 1 topnienie, podaje przyktady tych zjawisk z zycia
codziennego;

bada doswiadczalnie czynniki wplywajagce na rozpuszczanie substancji: temperatura,
mieszanie;

podaje i bada doswiadczalnie czynniki wywotujace topnienie i krzepniecie (temperatura) oraz
parowanie i skraplanie (temperatura, ruch powietrza, rodzaj cieczy, wielkos¢ powierzchni);
odroznia mieszaniny jednorodne od niejednorodnych, podaje przyktady takich mieszanin z
zycia codziennego;

proponuje sposoby rozdzielania mieszanin jednorodnych i niejednorodnych (filtrowanie,
odparowanie, przesiewanie).

15. Ruch i sity w przyrodzie. Uczen:

1)
2)

3)

opisuje rozne rodzaje ruchu;

interpretuje predkos¢ jako droge przebyta w jednostce czasu, wyznacza do$wiadczalnie
predkos¢ swojego ruchu, np. marszu lub biegu;

bada doswiadczalnie site tarcia i oporu powietrza oraz wody, okresla czynniki, od ktorych te
sity zaleza, podaje przyktady zmniejszania i zwigkszania sity tarcia i oporu w przyrodzie i
przez cztowieka oraz ich wykorzystanie w zyciu codziennym.
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Priorytety programu

Koncepcja programu na Il etapie edukacyjnym powinna opiera¢ si¢ na zalozeniu, ze uczen
powinien pozna¢ na lekcjach przyrody problemy $rodowiska przyrodniczego w ujeciu
regionalnym — najblizsza okolica, a potem poszerzy¢ swoja wiedzg o tresci zwigzane z
Polska czy $wiatem. (Zakltadam, ze uczen wie jak wykorzysta¢ zdobyta wiedze na I
etapie). Materiat nauczania powinien by¢ uporzadkowany w taki sposob, by uczen przede
wszystkim dostrzegal zaleznoSci migdzy faktami, zjawiskami 1 procesami zachodzacymi
w przyrodzie, a w trakcie nauki towarzyszyty mu pytania: W jaki sposob...? Od czego
zalezy...? Dlaczego..? Odpowiedzi na te pytania uczen powinien poszukiwa¢ w sposob
aktywny: formulujgc hipotezy, planujac obserwacje i1 doswiadczenia, realizujac je,
analizujgc ich wyniki oraz poszukujac informacji zaré6wno w tradycyjnych jak 1
elektronicznych zrodlach wiedzy. Poprawne stosowanie zasad 1 etapow eksperymentéw
pozwoli uczniom w przysztosci odréznia¢ opinie od faktow, trafne 1 bledne przestanki
rozumowania i wnioski, a w konsekwencji podejmowac racjonalne decyzje dotyczace
zycia codziennego.

Przygotowanie uczniow do prezentowania wynikow wlasnych poszukiwan i1 badan
poprzez migdzy innymi prowadzenie dokumentacji obserwacji 1 dos$wiadczen,
prezentowanie ich wynikow, budowanie wypowiedzi poprawnych pod wzgledem
merytorycznym i logicznym, zastgpowanie poje¢ potocznych terminami naukowymi. W
tworzeniu wypowiedzi uczniowie powinni postugiwaé si¢ technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi.

Konstruowanie wiedzy przez ucznia 1 zwigkszenie skuteczno$ci uczenia si¢ poprzez
wykorzystywanie elementdw oceniana ksztattujagcego. Ocenianie wspierajagce proces
uczenia si¢ polega na organizowaniu przebiegu lekcji w taki sposéb, by uczniowie
swiadomie uczestniczyli w konstruowaniu wilasnej wiedzy i nie ograniczali si¢ jedynie do
biernego jej przyswajania.

Nauczyciel na tym etapie korzysta z dobrze napisanego podrecznika, zeszytu ¢wiczen lub
pisze wilasne karty obserwacji przyrody dla danego terenu/regionu, warto rowniez wejs$¢
na strony www.scholaris.pl czy tez www.wiking.com.pl, mozna tam znalez¢ m.in. zdj¢cia
bedace doskonalym uzupehieniem lekcji, prezentacje multimedialne, oraz propozycje
scenariuszy lekcji.

Przy opracowaniu programu przyj¢to nastepujace zalozenia:

Program jest zgodny z Podstawg Programowq ksztatcenia ogolnego dla szkét podstawowych
zawarta w rozporzqdzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegolnych
typach szkot (Dz. U. z 2009 r. Nr 4, poz. 17).
Tre$ci szczegélowe zostaty dopasowane do poziomu percepcji uczniow, mtodszych o rok niz do
tej pory. Ponadto sg spojne z zasadami:

uczy¢ najpierw tego, co bliskie — czyli tresci zwigzane z najblizszym otoczeniem,

a pozniej tego co dalsze i dalekie — czyli Polska, Europa i Swiat (zamiennie w klasach

faczonych);

uczy¢ najpierw tego co tatwiejsze, a potem tego co trudniejsze.

uczy¢ w ukladzie treSci zgodnym z porami roku — odpowiednio dobrane tresci geograficzne

i biologiczne.
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W Klasie czwartej uczen poznaje przyrode wokot siebie, czyli §wiat bezposrednio dostepny w jego
zyciu codziennym, najblizsze otoczenie i swoje potrzeby, Nastgpnie uczy si¢ orientacji w terenie, 13
w ktorym obserwuje i bada najblizszg przyrod¢. Poznaje podstawy nauk przyrodniczych.
Przeprowadza obserwacje i doswiadczenia przyrodnicze. Odkrywa tajemnice $rodowiska ladowego

i wodnego oraz réoznorodno$¢ organizmow je zamieszkujacych.

W Klasie piatej albo w_Kklasie laczonej (piatej i széstej), uczen poznaje krajobrazy naturalne i
antropogeniczne Polski. Poznaje tez budowe i dziatanie wlasnego organizmu. Nastgpnie bada zjawiska
$wietlne, elektryczne 1 magnetyczne. Ocenia stan $rodowiska przyrodniczego, co pozwala mu
zrozumie¢ wzajemne zalezno$ci migdzy cztowiekiem a otaczajaca go przyroda.

W Klasie szostej albo w klasie laczonej (piatej i széstej) uczen poznaje to, co dalsze, czyli pigkno i
zroznicowanie przyrody Europy, a takze pozostatych cze$ci $wiata oraz wszech$wiat, czyli $wiat
trudno dostepny bezposrednim obserwacjom. W czasie realizacji tego dzialu uczniowie poznaja
rozmieszczenie oceanow i ladow na kuli ziemskiej, réznorodne warunki zycia w oceanach. Krajobrazy
naturalne na lgdach wybrano w ten sposob, aby wykazaé roznorodnos¢ krajobrazow i ich zaleznos$¢ od
warunkow klimatycznych.

Najwazniejszym zadaniem nauczyciela jest wskazanie uczniowi, ze w poznawaniu §wiata wazna jest
jego wnikliwa i szczegdtowa obserwacja. Zalecane jest tu korzystanie z roznorodnych atlasow, filmow
i innych dostgpnych zrodet informacji, na portalu scholaris oraz wydawnictwa WIKING nauczyciel
do lekcji znajdzie wiele zdjec, propozycje prezentacji i scenariuszy lekcji.

= Glowne obszary aktywnosci ucznia uwzglednione w programie sg zgodne z nowa podstawa

programowa:
obserwowanie i mierzenie;
doswiadczanie;
prowadzenie doswiadczen;
dokumentowanie i prezentowanie;
stawianie pytan i poszukiwanie odpowiedzi.

= (Cze$¢ zajec realizowana jest w formie zaje¢ terenowych lub warsztatowych.

= Zachowanie spojnosci i ciaglosci z poszczegdlnymi zagadnieniami realizowanymi na
poprzednim i kolejnym etapie edukacji.

» Program Odkryé, poznaé i zrozumieé proponuje dodatkowe tematy, rozszerzajace tresci
nauczania. Jesli nauczyciel uwaza, ze jaki$ temat jest wazny i jego uczniowie sg w stanie to
opanowac oprocz tego, co jest wymagane, to moze wlaczy¢ ten temat do programu pomimo, ze
nie jest zapisany w podstawie. Podstawa programowa okre$la jedynie obowigzkowe minimum
wiedzy przecietnego ucznia konczacego Il etap edukacyjny tak, aby mogt kontynuowac nauke
w gimnazjum. Nauczyciel ma prawo uczy¢ wigcej, niz jest zapisane w podstawie, ale nie kosztem
wymagan szczegdbtowych okreslonych przez podstawe programowa. Program moze byc¢
modyfikowany przez nauczyciela w zakresie sposoboéw osiggania celow, tak aby lepiej
dostosowaé go do mozliwosci edukacyjnych szkoly i warunkéw, w ktérych szkota
funkcjonuje.
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IV. Uwagi o realizacji programu

Program jest opracowany z uwzglednieniem Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20
stycznia 2012 roku w sprawie ramowych planéw nauczania w szkotach publicznych. Zgodnie z tym
rozporzadzeniem na nauczanie przyrody w II etapie edukacyjnym przeznacza si¢ 290 godzin
dydaktycznych. Organizacje i sposob wykorzystania tych godzin rozporzadzenie pozostawia do
dyspozycji dyrektora szkoly i rady pedagogicznej. Program zostal opracowany z zatozeniem
rownomiernego roztozenia treSci podstawy programowej na trzy lata nauki, czyli po trzy godziny
tygodniowo w catym cyklu nauczania. Warto w klasie czwartej zaplanowa¢ blok 2 godziny + 1
godzina, umozliwi to wyjScie w teren. Przeprowadzenie obserwacji i jej omoéwienie. Weryfikacja
prowadzonej obserwacji na biezaco jest mozliwa tylko w takim uktadzie. W nastgpnych klasach nie

jest to konieczne.

KLASA 4
Liczba godzin ogétem
. Liczba lekcji | (€Keie z podrecznika,
Lp. Tytul dzialu . sprawdziany, zajecia
w podre¢czniku .
warsztatowe, zajecia
terenowe)
I Ja i moje otoczenie 9 12
Il. Orientacja w terenie 11 15
Obserwacje 1 do§wiadczenia zrodlem wiedzy
Il A 27 34
przyrodniczej
V. Sktadniki krajobrazu i zaleznosci migdzy nimi 26 30
V. Cztowiek i §rodowisko 5 7
Suma: 78 98

KLASA 5 albo klasa laczona (5i 6)

Lp. Tytul dzialu Planowana liczba godzin

VI. Wiasciwosci substancji 13
VILI. W Polsce i w Europie 30
VIII. | M¢j organizm 15
IX. Jak by¢ zdrowym 15
X. Zjawiska elektryczne i magnetyczne w przyrodzie 15
Godziny do dyspozycji nauczyciela 8

Suma: 96
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KLASA 6 albo klasa laczona (51 6)

Lp. Tytul dzialu Planowana liczba godzin

XI. Ziemia we wszech§wiecie 13
XII. Lady i oceany 13
XII. | Krajobrazy §wiata 25
XIV. | Przemiany substancji 16
XV. Ruch i sity w przyrodzie 9
Godziny do dyspozycji nauczyciela 20

Suma: 96

Jest to sugerowany przydziat godzin, nauczyciel moze, je$li zachodzi taka konieczno$¢, zwiekszy¢ lub
zmnigjszy¢ liczbg godzin na dane zagadnienie. W podstawie programowej na niektore tresci
przeznaczono mniej zagadnien, poniewaz nalezy je dobrze omowi¢ i utrwali¢, dlatego sugeruje
zwickszenie liczby godzin, po ewaluacji programu moze okazaé si¢, ze w nastepnym roku mozna na te

tre§ci przeznaczy¢ mniej godzin.
Program przewiduje nastepujace formy zajec:

1. Zajecia obowigzkowe

klasa 4 klasa 5 klasa 6
3 2(1)2
3 121
3 (3)

Uwaga: laczenie klasy 5 i 6, przy roztacznej klasie 4

2. Zajecia dodatkowe

Nauczanie w klasach tgczonych oznacza, ze mamy do czynienia z mata szkota, w ktorej pracuje jeden
nauczyciel przyrody. Jak kazdy inny pedagog, powinien dodatkowo, poza pensum odbywac¢ dwie
godziny zaje¢. Proponuje sig, aby to byty wlasnie takie zajgcia - dla ucznidw wszystkich trzech klas
lacznie. Podczas takich zaje¢ nauczyciel prowadzi ,,lekcje” rozwijajace uzdolnienia przyrodnicze
uczniow. Na takie zajecia mogg przychodzi¢ nie tylko bardzo zdolni uczniowie, lecz takze ci, ktorzy

wyréwnujg braki.
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V. Cele edukacyjne w zakresie ksztalcenia i wychowania

16

WYMAGANIA OGOLNE NA II ETAPIE

CELE NAUCZANIA PRZYRODY
wg Podstawy Programowej

PROPONOWANE SPOSOBY REALIZACJI

. Zaciekawienie swiatem przyrody.

Uczen:

® stawia pytania dotyczqce zjawisk zachodzgcych w
przyrodzie, prezentuje postawe badawczg
w poznawaniu prawidtowosci Swiata przyrody przez
poszukiwanie odpowiedzi na pytania:
,dlaczego?”, | jak jest?”, ,, co si¢ stanie, gdy?”.

Gloéwnym zalozeniem programu jest rozwijanie aktywnosci
poznawczej uczniow, a tym samym ksztaltowanie postawy
badacza przyrody i odkrywcy zjawisk przyrodniczych.
Prowadzenie lekcji problemowych tak, aby pozwoli¢
uczniom na poznawanie prawidtowosci §wiata przyrody
przez poszukiwanie odpowiedzi na pytania: ,,dlaczego?”,
»jak jest?”, . co si¢ stanie, gdy?”.

Inspirowanie do poszerzania wiedzy i
zainteresowan.

rozwijanie

Il. Stawianie hipotez na temat zjawisk
i procesow zachodzgcych w przyrodzie i ich
weryfikacja.
Uczen:
® przewiduje przebieg niektorych zjawisk i procesow
przyrodniczych, wyjasnia proste zaleznosci miedzy
Zjawiskami;
® przeprowadza obserwacje i doswiadczenia wedtug
instrukcji, rejestruje ich wyniki w roznej formie oraz
je objasnia, uzywajgc prawidtowej terminologii.

Koncepcja programu zaktada ksztalcenie umiejetnosci
formutowania i weryfikowania hipotez w procesie poznania
probleméw wspolczesnego Swiata.

Przewidziane sg propozycje zapisanych w PP obserwacji,
doswiadczen i eksperymentow, co pozwoli na ksztaltowanie
umiejetnosci analizy, syntezy

i wnioskowania.

I11. Praktyczne wykorzystanie wiedzy przyrodniczej.

Uczen:

® orientuje sie w otaczajgcej go przestrzeni
przyrodniczej i kulturowej;

® rozpozmnaje sytuacje zagrazajqce zdrowiu
i Zyciu oraz podejmuje dzialania zwiekszajgce
bezpieczenstwo wiasne i innych, swiadomie dziala
na rzecz ochrony wiasnego zdrowia.

TreSci nauczania uwzgledniajg nalezycie opracowane watki
praktyczne i interdyscyplinarne — podawanie przyktadéw
praktycznego zastosowania wiedzy. Swiadomosé
przydatno$ci zdobywanej wiedzy

w codziennym zyciu pozwoli lepiej zmotywowac ucznia do
nauki.

IV. Poszanowanie przyrody.

Uczen:

® zachowuje si¢ w Srodowisku zgodnie z
obowigzujgcymi zasadami,

® dziata na rzecz ochrony przyrody i dorobku
kulturowego spotecznosci.

Dobor tematoéw pozwali na ksztalcenie umiejetnosci
postrzegania przyrody jako integralnej catosci.
Nacisk jest potozony na:
o wyjasnianie wzajemnych zaleznosci: przyroda-cztowiek;
o okreslanie przyczyn i skutkow tych zalezno$ci;
o wskazywanie przyktadéw zachowan zgodnych

Z rozwojem zréwnowazonym.

IV. Obserwacje, pomiary i doswiadczenia.

Uczen:

®  forzysta z roznych zrodet informacji (wtasnych
obserwacji, badan, doswiadczen, tekstow, map,
tabel, fotografii, filmow), wykonuje pomiary i
korzysta z instrukcji (stownej, tekstowej i
graficznej);

Zaproponowane obserwacje, doSwiadczenia

i eksperymenty sa proste i niekosztowne

(z wykorzystaniem przedmiotow i substancji codziennego
uzytku). Zacheca uczniow do samodzielnego zdobywania
wiedzy, korzystania

z rdznych zrodet informacji oraz wykonywania pomiaréw i
prezentowanie ich wynikow.
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dokumentuje i prezentuje wyniki obserwacji i e Propozycje metodyczne w obudowie programu wzbo

doswiadczen; stosuje technologie informacyjno-

komunikacyjne. procesu nauczania w zespotach klasowych o

Zgodnie z podstawg programowa dla II etapu ksztalcenia ogolnego z przyrody, nauczyciel

wdraza uczniow do samodzielnosci poprzez ksztattowanie umiejetnosci korzystania z materiatlow
zrodtowych, ktore pomoga w rozwijaniu umiejetnosci radzenia sobie w zyciu codziennym, a
wprowadzajac w swiat nauki pokazuje, jak korzystac¢ z wiedzy, ktorg uczen nabywa obserwujac
otoczenie. W podstawie programowej zapisano trzy najwazniejsze cele ksztalcenia ogdlnego w szkole
podstawowej, a sg to:

przyswojenie przez uczniow podstawowego zasobu wiadomosci n temat faktéw, zasad, teorii i
praktyki, dotyczacych przede wszystkim tematow i zjawisk bliskim do§wiadczeniom uczniow;
zdobycie przez ucznidow umiejetnosci wykorzystywania posiadanych umiejetnosci pod czas
wykonywania zadan i rozwigzywania problemow;

ksztaltowanie u uczniow postaw warunkujacych sprawne i odpowiedzialne funkcjonowanie
we wspotczesnym Swiecie.

Najwazniejsze cele nauczania przyrody w szkole podstawowej to:

interpretowanie zjawisk przyrodniczych;

dostrzeganie w $srodowisku przyrodniczym zwigzkow przyczynowo — skutkowych;
rozumienie konieczno$ci zachowania w srodowisku przyrodniczym rownowagi zaktoconej
integracjg czlowieka;

ksztaltowanie postaw proekologicznych u uczniow;

poznanie najblizszego otoczenia i specyfiki swojego regionu;

wspomaganie rozumienia zjawisk 1 przemian zachodzgcych w przyrodzie umozliwiajace
podejmowanie decyzji w zyciu codziennym;

rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia obserwacji i pomiaré6w w terenie;

uczenie wnioskowania i uogoélniania;

ksztattowanie postaw zwigzanych z tozsamoscia kulturowa regionu;

ksztattowanie umiejetnosci: komunikowania si¢, wspotpracy i dzialania w grupie;
nabywanie umiejetnosci §wiadomego kierowania wlasnym rozwojem,;

nabywanie umiejetnosci wlasciwego reagowania na niebezpieczenstwa zagrazajace zdrowiu i
zyciu;

analizowanie r6znych zrédet informacji i dokonywanie wyboru tych najbardziej istotnych
(rozwazne korzystanie z mediow)

CELE SZCZEGOLOWE:

Uczen:

NogkrwdE

prowadzi obserwacje terenowe,

wyjasnia, analizuje i interpretuje informacje zawarte w materiatach zrédtowych,

formutuje wnioski,

uzasadnia slusznosci wnioskow,

dostrzega zmiany pozytywne jak i negatywne zachodzace w srodowisku przyrodniczym,
przewiduje skutki dziatalnosci cztowieka,

proponuje srodki zaradcze w przypadku niekorzystnych zmian w srodowisku przyrodniczym

spowodowanym dziatalnos$cia cztowieka,

8.
9.

lokalizuje obiekty na mapach i w terenie,
prezentuje wyniki wlasnej obserwacji, a takze wilasnych projektow,

10. wykonuje pomiary i proste doswiadczenia przyrodnicze,
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warsztat pracy nauczy01ela i ulatwig mu indywiduali

zréznicowanych mozliwosciach edukacyjnych uczniow.



11.
12.
13.
14.
15.

Odkry¢, poznac, zrozumie¢ - program nauczania przyrody dla Il etapu
edukacyjnego w klasach tagczonych

planuje obserwacje w terenie,

klasyfikuje obiekty przyrodnicze wedtug ustalonego kryterium,
aktywnie uczestniczy w lekcji,

wyjasnia i stosuje zasady higieny,

stosuje skuteczne metody uczenia sie.
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V1. Tresci nauczania i przewidywane osiggniecia uczniéw na lekcjach przyrody

WSKAZOWKI METODYCZNE DO TRESCI ZAWARTYCH W PODSTAWIE
PROGRAMOWEJ KSZTACENIA OGOLNEGO

KLASA 4

DZIAL 1. Ja i moje otoczenie

Na pierwszej lekcji przyrody nalezy zapozna¢ ze sobg wszystkich uczniow. Szczegolnie godne
polecenia sa techniki, ktére pozwolg uczniom na ksztattowanie pozytywnego nastawienia
emocjonalnego do przedmiotu. Nauczyciel przyrody w trakcie lekcji powinien stosowaé techniki
aktywizujace i interakcyjne, gdyz dzieki nim zacheci uczniow do pracy i rozbudzi ich ciekawos$é
$wiatem przyrody. Po za tym powinien wskaza¢ uczniowi przydatnos¢ robienia notatek, w ktérych
uczen zapisuje swoje obserwacje przyrodnicze. Taki notes obserwatora przyrody mozna wykorzystaé
na lekcjach w ciggu catego cyklu ksztatcenia/ wskazujemy przydatnos¢ obserwacji przyrodniczych.
Nalezy wyjasni¢ uczniom, ze kazdy jest czgscig przyrody oraz jakie nauki wchodza w sktad tego
przedmiotu. Szczegodlng range zajeciom nada nauczyciel przez wprowadzenie nowych zwyczajow, np.
ustalenie regut wspotpracy. Reguly wspolpracy wypracowane przez wszystkich uczniow beda jasno
precyzowac zasady ich postgpowania, a takze porzadkowaty przebieg lekcji. Reguly te, podpisane
przez wszystkich uczniow powinny by¢ wywieszone w klasie.

Podczas realizacji zadan wynikajacych z tresci tego dziatu uczniowie ksztattuja umiejetnosci
prawidtowego uczenia si¢ oraz planowania wlasnych zaje¢. Poznajg przyrzady ulatwiajace obserwacje
iuczg si¢ je poprawnie stosowaé w dziataniu. Te tre$ci mogg uczniowie realizowaé w ciggu catego
roku szkolnego, podczas zaj¢é terenowych w momencie wykonywania obserwacji czy eksperymentu.

Proponowane doswiadczenia:
Uczen:

v’ przeprowadza do$wiadczenie wykazujace wymagania zyciowe wybranej roliny np.
doniczkowej

Ip | Zakres tresci Uczen powinien: Zalecane ¢wiczenia/

metody

1 | wymienia czynniki pozytywne | wyjasni¢, ktore czynniki obserwacja; rozpoznawanie i
i negatywne wptywajace na wplywajg pozytywnie, a ktore | opis samopoczucia; burza
jego samopoczucie w szkole i | negatywnie na jego mozgdw; mapowanie pojec;
w domu i proponuje sposoby samopoczucie i jak sobie z
eliminowania czynnikow nimi radzic;
negatywnych;

2 | wyjasnia znaczenie wyjasnia role odpoczynku; obserwacja; burza mozgow;
odpoczynku (w tym snu), odzywania si¢ i aktywno$ci mapowanie pojec¢; projekt
odzywiania si¢ i aktywnosci ruchowej w prawidtowym (do wyboru); przyrzadzenie i
ruchowej w prawidlowym degustacja ulubionych
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funkcjonowaniu organizmu;

funkcjonowaniu organizmu;

potraw; ulubiona $ciezka
rowerowa, atrakcyjne
spedzanie wolnego czasu,

wymienia zasady
prawidtowego uczenia si¢ i
stosuje je w zyciu;

wymieni¢ zasady
prawidtowego uczenia sig i
stosuje je w zyciu
codziennym;

obserwacja; burza mozgow;
mapowanie pojec;

opisuje prawidtowo urzgdzone
miejsce do nauki ucznia szkoty
podstawowej;

opisa¢ prawidtowo
przyrzadzone miejsce do nauki

obserwacja; burza mozgow;
metaplan;

uzasadnia potrzebe¢ planowania
zaje¢ w ciggu dnia i tygodnia;
prawidlowo planuje i realizuje
swoj rozktad zaje¢ w ciggu
dnia;

zaplanowa¢ swoj rozktad
zajeC; wyjasni¢ pojecie czas;

obserwacja; burza mozgow;
mapowanie pojec;

nazywa zmysty cztowieka i
wyjasnia ich role w
poznawaniu przyrody, stosuje
zasady bezpieczenstwa
podczas obserwacji
przyrodniczych;

wymieni¢ zmysly cztowieka;
wyjasnic¢ ich role w
poznawaniu przyrody; znaé¢
zasady bezpieczenstwa
stosowane podczas obserwacji
przyrodniczych;

obserwacja; burza mozgow;
mapowanie pojec;
projektowanie do$wiadczenia
na zbadanie dowolnego
zmystu;

podaje przyktady przyrzadow
ulatwiajgcych obserwacje
przyrody (lupa, mikroskop,
lornetka), opisuje ich
zastosowanie, postuguje si¢
nimi podczas prowadzonych
obserwacji;

wymieni¢ przyrzady stuzace
do pomiaru sktadnikow
przyrody (lupa, mikroskop,
lornetka); opisa¢ ich
zastosowanie;

postuguje si¢ przyrzadami
utatwiajacymi
przeprowadzenie obserwacji;
burza mézgow;

podaje przyklady roslin i
zwierzat hodowanych przez
cztowieka, w tym w pracowni
przyrodniczej, i wymienia
podstawowe zasady opieki nad
nimi;

wymieni¢ rosliny i zwierzeta
hodowane przez cztowieka;
wymieni¢ i omowi¢ zasady
opieki nad nimi;

obserwacja; burza mozgow;
mapowanie pojec; gwiazda
pytan; zaktadanie hodowli (w
domu lub klasopracowni);
wybranych roslin i zwierzat;
obserwacja; dziennik
obserwacji;

rozpoznaje i nazywa niektore
ro$liny (w tym doniczkowe)
zawierajace substancje trujace
lub szkodliwe dla cztowieka i
podaje zasady postepowania z
nimi.

rozpozna¢ i nazywac niektore
ro$liny (w tym doniczkowe)
zawierajace substancje trujace
lub szkodliwe dla cztowieka;
podac sposoby postepowania z
nimi.

obserwacja; burza mozgow;
mapowanie pojec.
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Wymagania ponadpodstawowe:
21

Uczen:

— wymienia czynniki majgce pozytywny i negatywny wplyw na samopoczucie, wymienia Sposoby
unikania czynnikéw negatywnych;

— planuje swoj rozktad zajeé w ciggu dnia i realizuje go wedtug planu;

— bezpiecznie postuguje si¢ lupa i lornetka;

— rozpoznaje niektore ro§liny doniczkowe i zwierzeta hodowane przez czlowieka, wyjasnia zasady
opieki nad nimi.

DZIAL II. Orientacja w terenie

WazZne tresci te powinny przenika¢ si¢ z treSciami z dziatu. W planie pracy warto uwzglednic¢
zajecia terenowe dtuzsze tak, aby na poczatku roku przeprowadzi¢ obserwacje na widnokregu i
wprowadzi¢ do poznania mapy.

W dziale tym przedstawiamy uczniowi podstawowe wiadomosci, ktore powinny stuzy¢
zrozumieniu wptywu zjawisk astronomicznych na srodowisko przyrodnicze oraz zycie i dzialalnos¢
cztowieka. Umiejetnosci ksztattowane w ramach tego dziatu majg ogromne znaczenie praktyczne:
obserwacje widomego ruchu Stonca w ciggu roku i jego wptyw na zycie cztowieka powinno
zaciekawi¢ ucznia i zainspirowac go do prowadzenia obserwacji i poszukiwan odpowiedzi na wiele
pytan.

W dziale tym ksztaltowane sg umiejetnosci:

= obserwacji widomego ruchu Stonca po sklepieniu niebieskim;

» postugiwanie sie mapa lub planem.
Pierwszy cykl ¢wiczen po§wigcony jest wyznaczaniu kierunkow i obserwacji widomej wedrowki
Stonca, zwykle przez obserwacj¢ zmian kierunku i dtugosci cienia. Takie obserwacje mozna
przeprowadzi¢ juz na poczatku roku szkolnego i powtorzy¢ pierwszego dnia jesieni., czyli w dniu
rownonocy (23 wrze$nia), a pdzniej powtarzane powinny by¢ w dniach przesilen (22 grudnia i 22
czerwca). W tym okresie uczen moze samodzielnie wyznacza¢ (w ramach wykonywania obserwacji i
zapisu w notesie obserwatora przyrody) potozenie miejsc wschodu i zachodu Stonca na linii
widnokregu. Wykonujac podstawowe obserwacje astronomiczne warto wprowadzi¢ pojecie gnomon —
moze tutaj troche historii w celu zaciekawienia ucznia, jak byto kiedys, jak jest dzisiaj. Gnomon
mozna zastapi¢ dowolnym pionowym stupkiem o znanej wysokosci (stup energetyczny, znak
drogowy, stupek ogrodzeniowy itp.). Jednorazowa obserwacja nie wystarczy, poniewaz uczen
powinien mie¢ mozliwos$¢ prze§ledzenia zmian dtugosci cienia w czasie. W ciagu jednej lekcji cien
zmieni kierunek zaledwie o, okoto 10°, dlatego przydatne s3 ¢wiczenia odbywane w dwoch réznych
okresach; w godzinach porannych oraz blisko potudnia. Obserwacje cienia mozna przeprowadzi¢ w
klasie szklonej , korzystajac z przeno$nego gnomonu i latarki. Pozwoli to uczniowi na zrozumienie
zaleznosci miedzy dlugoscia cienia a wysoko$cia gérowania Stonca.
Dziat ,,Orientacja w terenie” nalezy zrealizowa¢ w poczatkowym okresie roku szkolnego: we wrzesniu
i w pazdzierniku, nie tylko na sprzyjajace warunki pogodowe, ale takze z powodu znaczenia
poruszanych w nim zagadnien w dalszym ksztatceniu. Bez oswojenia si¢ z mapa uczen nie bedzie
mogl poznac¢ réoznorodnosci krajobrazowej najblizszej okolicy, Polski i $wiata. Aby naby¢
umiejetnosci postugiwania si¢ mapa, uczen powinien nauczy¢ si¢ czyta¢ mape, orientowac ja w
terenie. Czytanie i interpretowanie znakow na mapie bedzie tatwiejsze, jezeli rozpocznie od opisu,
najprostszych rysunkow i pomiaru w terenie, a dopiero potem poprzez plany i mapy topograficzne
dojdzie do mapy fizycznej (hipsometrycznej).
Wigkszos¢ tych czynnosci wymaga wyjscia z budynku szkolnego. Nie trzeba organizowa¢ dalekich
wycieczek, wystarczy boisko szkolne, droga przed szkota itp.
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W wyposazeniu pracowni przyrodniczej powinna znalez¢ si¢ odpowiednia liczba kompasow oraz map
topograficznych lub szczegdétowych map turystycznych wiasnego terenu w skali 1: 25 000, 1: 10 000
oraz plandw miasta. Potrzebne sg tez: tasma miernicza i przeno$ny gnomon.

22

Zalecane dzialania praktyczne:

v’ zajecia terenowe: pomiar wysokosci gorowania Stonca, wyznaczanie kierunkoéw w terenie,
czytanie mapy, orientacja mapy w terenie, aktualizacja mapy, szkic, plan, mapa topograficzna;

v" projektowanie wycieczek do miejsc znanych i nieznanych

v

dokumentowanie przeprowadzonych obserwacji.

Ip | Zakres tresci Uczen powinien: Zalecane ¢wiczenia/

metody

1 | wyznacza kierunki na wyjasni¢ co to jest widnokrag; | lekcja w terenie;
widnokregu za pomoca wyznaczy¢ kierunki na wyznaczanie kierunkdéw na
kompasu, gnomonu widnokregu, korzystajac z widnokregu; burza mézgow;

dostepnych przyrzadow;

2 | obserwuje widoma wedrowke | wyjasnia pojecia: widoma lekcje w terenie; obserwacija
Stonca w ciggu doby, miejsca | wedrowka Stonca w ciggu dlugosci cienia i wedrowki
wschodu, gérowania i zachodu | doby, miejsca wschodu, Stonca na sklepieniu nieba w
Stonca, w zaleznosci od pory | gérowania i zachodu Stonca, ciggu doby (obserwacije i
roku, wskazuje zaleznosci wskazac zaleznosci miedzy notatki powinny by¢
migdzy wysokoscig Stonca a wysokoscig Stonca a dlugo$cia | prowadzone od wrzesnia)
dhugoscia cienia; cienia;

3 | orientuje plan, mape w terenie, | czyta¢ legende mapy; lekcje w terenie; czytanie i
postuguje si¢ legenda; orientowac plan, mapg w orientowanie mapy w

terenie; terenie;

4 | identyfikuje na planie i mapie | czyta¢ mapg; okreslaé lekcje w terenie;
topograficznej miejsce potozenie punktow na planie, | projektowanie wycieczki od
obserwacji i obiekty w mapie topograficznej i w miejsc znanych i nieznanych;
najblizszym otoczeniu, okresla | terenie;
wzajemne potozenie obiektéw
na planie, mapie
topograficznej i w terenie;

5 | postuguje si¢ podziatka Wyjasni¢ pojecia: podziatka lekcje w terenie; szacownie
liniowa do okreslania liniowa, skala mianowana i odlegtosci w terenie;
odlegtosci, porownuje liczbowa; odlegtos¢
odlegtosci na mapie z rzeczywista;
odlegloscia rzeczywista w
terenie;

6 | wykonuje pomiary np. taSmg | wykona¢ pomiar w terenie lekcje w terenie; wykonanie
miernicza, szacuje odlegloscii | odlegtosci i wysokosci; pomiardéw za pomoca tasmy
wysokosci w terenie; mierniczej;
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7 | rozr6znia w terenie i na wyjasni¢ pojecie mapa lekcje w terenie; modele
modelu formy wypukte i poziomicowa; rozrézni¢ formy | form terenu; mapa 23
wkleste, wskazuje takie formy | terenu: wkleste i wypukte; poziomicowa.

na mapie poziomicowej;

Wymagania ponadpodstawowe:
Uczen:

— wyjasnia zalezno$¢ miedzy wysokos$cig Stonca na niebie, dtugoscia jego drogi a porg roku;

— orientuje mape¢/plan w terenie, okresla na podstawie mapy/planu wzajemne potozenie obiektow;
— na podstawie mapy i planu okresla odlegtosci w terenie;

— opisuje uksztaltowanie terenu na podstawie mapy poziomicowe;j.

DZIAL II1. Obserwacje i doSwiadczenia zrodlem wiedzy przyrodniczej

Dziecko najwigcej uczy si¢ dziatajac, dlatego podczas opracowywania zagadnien
proponowanych w tym dziale nicodzowne jest stosowanie eksperymentu naukowego. Uczen nie tylko
powinien uczestniczy¢ w pokazie, ale samodzielnie tworczo rozwigzywaé problem. Majac do
dyspozycji odpowiedni zestaw, np. wodg, detergent, sol, ocet, olej zbada¢ wptyw tych substancji na
organizmy zyjace w wodzie, np. rzgs¢ wodng, ewentualnie piora kaczki. Wazne, by potrafit
zaplanowa¢ do$wiadczenie, opisaé je oraz wyciggnac¢ wnioski.

Nauczajacy przyrody chcemy, aby uczen nabyt umiej¢tnosci samodzielnej obserwacji zjawisk
przyrodniczych. Taka prosta obserwacja dtugofalowsg jest prowadzenie dziennika pogody. Wymaga to
od ucznia umiejetnosci odczytywania wskazan termometru, badania kierunku wiatru i notowania
innych zjawisk atmosferycznych. Procz tego wykonanie takiego zadania wymaga systematycznosci i
planowania, prowadzenia obserwacji o okre$lonej godzinie.

Wymagane pomoce: rézne termometry: elektroniczne, cieczowe, deszczomierz, wiatromierz,
kalendarz pogody.

Realizacja zadan wynikajacych z treSci zawartych w tej czesci Podstawy programowej spetnia
nastgpujacg role: rozbudza u ucznidow zainteresowanie obserwacja i badanie obiektow i zjawisk
przyrodniczych w otaczajacym §wiecie z zachowaniem zasad bezpieczenstwa, ksztattuje umiejetno§é
prowadzenia obserwacji i dokumentowania jej wynikow, zacheca uczniéw do poznawania prostych
narzedzi pomagajacych w obserwacji i do§wiadczeniach oraz zasad poshugiwania si¢ nimi, ksztattuje
umiejetnos¢ poshugiwania si¢ modelem jako uproszczonym obrazem obiektu (zjawiska) rzeczywistego
1 wyjasniania zjawisk na przykladzie modelu.

Realizacja zagadnien zawarta w tym dziale odbywa si¢ w trakcie catego cyklu ksztalcenia i
powinna mie¢ w przewazajacej czesci charakter praktyczny. Np. zmiany stanu skupienia moga by¢
badane przy okazji analizy zjawisk pogodowych lub podczas omawiania przemian substancji.
Obserwacje 1 do§wiadczenia powinny odbywac si¢ z wykorzystaniem przedmiotow i substancji
codziennego uzytku lub ogélnodostepnych przyrzadéw. W pierwszym okresie nauczania przyrody
eksperymenty uczniowskie powinny by¢ prowadzone na podstawie instrukcji, a wyniki notowane w
przygotowanej wczesniej przez nauczyciela karcie obserwacji. W miare¢ nabywania przez
umiejetnosci badawczych powinien wzrasta¢ ich udziat w planowaniu i dokumentowaniu obserwacji i
eksperymentow. Podczas doswiadczen prezentowanych przez nauczyciela uczniowie powinni
samodzielnie rejestrowa¢ obserwacje i zapisywac wnioski. Duza wage nalezy przyklada¢ do tego, by
podczas badania zalezno$ci w zjawiskach nie zmienia¢ réwnocze$nie kilku czynnikéw wptywajacych
na jego przebieg (np. wielkosci powierzchni parujacej cieczy i jej temperatury).
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Proponowane doswiadczenia:
v’ badanie czynnikow wptywajacych na szybko$¢ parowania — temperatura, ruch powietrza,
wielko$¢ powierzchni, rodzaj cieczy;

AN

cieczach;

<

badanie zjawiska skraplania pary wodnej na zimnej powierzchni i w zimnym powietrzu;
badanie zjawiska dyfuzji w gazach i cieczach oraz wptywu temperatury na dyfuzje w

badanie zjawiska topnienia i krzepnigcia (przy wykorzystaniu warunkow atmosferycznych lub

mieszaniny chtodzacej) z pomiarem temperatury topnienia i krzepnigcia dla uktadu woda—16d;

DN NN

modelowanie struktury ciata stalego i cieczy;
doswiadczalne wykazanie rozszerzalnosci cieplnej gazow i cieczy;
doswiadczalne wykazanie istnienia powietrza,
doswiadczalne wykazanie istnienie ci$nienia atmosferycznego.

zbidr rd6znego rodzaju drobin

Ip | Zakres tresci Uczen powinien: Zalecane ¢wiczenia/

metody

1 | obserwuje fazy rozwoju przeprowadzi¢ obserwacje; obserwacje wzrostu fasoli;
ro$liny, dokumentuje, wykona¢ notatke z obserwacji;
obserwuje;

2 | obserwuje i nazywa zjawiska | planowaé obserwacje zjawisk | wykona¢ notatke z
atmosferyczne zachodzgce w | atmosferycznych; obserwaciji;

Polsce; przeprowadzi¢ obserwacje;

3 | obserwuje i rozréznia stany odczytywac¢ wskazania badanie zjawiska topnienia
skupienia wody, bada termometru; notowa¢ wyniki lub krzepnigcia (przy
dos$wiadczalnie zjawiska: W przygotowanej wczesniej wykorzystaniu warunkow
parowania, skraplania, przez nauczyciela karcie atmosferycznych lub
topnienia i zamarzania obserwacji; rozroznia¢ stany mieszaniny chtodzacej) z
(krzepniecia) wody; skupienia wody; okresli¢ pomiarem temperatury

zjawisko topnienia, topnienia i krzepniecia dla

krzepniecia, parowania, uktadu woda-16d; badanie

skraplania; zjawiska skraplania pary
wodnej na zimnej
powierzchni i w zimnym
powietrzu; badanie
czynnikéw wplywajacych na
szybko$¢ parowania —
temperatura, ruch powietrza,
wielko$¢ powierzchni, rodzaj
cieczy;

4 | poshuguje si¢ pojeciem drobina | postugiwac si¢ modelami modelowanie struktury ciata
jako najmniejszy element drobin; wyjasni¢ co to jest stan | stalego i cieczy;
budujacy materie, prezentuje skupienia i wymieni¢ stany
za pomocg modelu skupienia;
drobinowego trzy stany
skupienia ciat (substanc;ji);

5 | opisuje sktad materii jako opisa¢ sktad substancji i sktad | modelowanie substancji i
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tworzacych rozne substancje i
ich mieszaniny;

mieszanin;

mieszanin substancji;

6 | prezentuje na modelu poshugiwac si¢ modelem jako | modelowanie wlasciwosci
drobinowym wiasciwosci cial | uproszczonym opisem obiektu | ciata stalego i cieczy;
statych, cieczy i gazoéw (ksztalt | rzeczywistego;

i $cisliwosc);

7 | podaje przyktady ruchu drobin | wymieni¢ przyktady ruchu badanie zjawiska dyfuzji w
w gazach i cieczach (dyfuzja) | drobin w gazach i cieczach; gazach i w cieczach oraz
oraz przedstawia te zjawiska wplywu temperatury na
na modelu lub schematycznym dyfuzje w cieczach (parzenie
rysunku; herbaty);

8 | obserwuje proste rejestrowac obserwacje, doswiadczalnie wykazanie
doswiadczenia wykazujace zapisywac wnioski; rozszerzalnosci cieplnej
rozszerzalnos¢ cieplng ciat gazow i cieczy;
stalych oraz przeprowadza, na
podstawie instrukcii,
doswiadczenia wykazujace
rozszerzalnos$¢ cieplng gazow i
cieczy;

9 | podaje przyklady wyjasni¢ zasade dzialania obserwowanie dziatania
wystepowania i wykorzystania | termometru cieczowego; termometru cieczowego;
rozszerzalnosci cieplnej ciat w | odczytywac wskazania
zyciu codziennym, wyja$nia termometru;
zasade dziatania termometru
cieczowego;

10 | wykonuje i opisuje proste zbudowa¢ prosty wiatromierz i | wykazanie istnienia
doswiadczenia wykazujace przeprowadzi¢ obserwacje; powietrza i ci$nienia
istnienie powietrza i ci$nienia atmosferycznego;
atmosferycznego; buduje na do$wiadczenia i obserwacje;
podstawie instrukcji prosty
wiatromierz i wykorzystuje go
w prowadzeniu obserwaciji;

11 | wymienia nazwy sktadnikow | wymieni¢ sktadniki pogody; wykonuje pomiary:
pogody (temperatura wymieni¢ przyrzady shuzace temperatury powietrza,
powietrza, opady i ci§nienie do pomiaru sktadnikow kierunku i1 predkosci wiatru,
atmosferyczne, kierunek i sita | pogody; opisa¢ ich ci$nienia atmosferycznego,
wiatru) oraz przyrzadéw zastosowanie; rozpoznaje chmury (atlas
stuzacych do ich pomiaru, chmur);
podaje jednostki pomiaru
temperatury i opadow
stosowane w meteorologii;

12 | obserwuje pogode, mierzy wykona¢ pomiary sktadnikow | prowadzi notes/kalendarz

temperature powietrza oraz
okresla kierunek i site wiatru,

pogody;

obserwatora przyrody;
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rodzaje opadoéw i osadow,
stopien zachmurzenia nieba, 26
prowadzi kalendarz pogody;

13 | opisuje i poroéwnuje cechy | wymieni¢ cechy pogody w wykonuje pomiary

pogody w réznych porach | réznych porach roku; dostrzec | skladnikow pogody prze caty
roku, dostrzega  zaleznos¢ zalezno$¢ migdzy wysokoscia | rok (podsumowanie np. w
goérowania Stonca, dlugoscia czerwcu);

dnia a temperaturg powietrza
w ciggu roku;

migdzy wysokosciag Stonca,
dhugoscig dnia a temperatura
powietrza w ciagu roku.

Wymagania ponadpodstawowe:
Uczen:

— wskazuje przyktady przystosowan organow rosliny do petnionej funkc;ji;

— prowadzi wedtug instrukcji i dokumentuje do§wiadczenia ilustrujgce przemiany fazowe wody;

— za pomocg modelu ilustruje budowe materii;

— prezentuje na modelu drobinowym i schemacie wiasciwosci ciat statych, cieczy i gazow oraz
zjawisko dyfuzji;

— wyjasnia na przyktadach znaczenie rozszerzalnosci cieplnej substancji;

— wykazuje istnienie powietrza i ci$nienia atmosferycznego;

— wyjasnia zalezno$¢ miedzy wysokoscig Stonca, dlugoscia dnia a temperaturg powietrza w ciagu
roku.

DZIAL IV. Skladniki krajobrazu i zalezno$ci miedzy nimi.

Prawidlowg realizacj¢ zagadnien zawartych w tym dziale zapewnia zajecia terenowe, dlatego
nalezy tak zaplanowac zajecia, aby przynajmniej cze$¢ z nich odbywala sie poza budynkiem
szkolnym. Wskazane jest prowadzenie prostych obserwacji w najblizszej okolicy. Powinny one
dotyczy¢ przede wszystkim krajobrazu miejsca rodzinnego i czynnikow warunkujacych zycie na
ladzie, w wodzie oraz ich wptywu na przystosowania organizméw do danego §rodowiska. Zajecia w
terenie zapewnia uczniom ksztaltowanie umiejgtno$ci rozpoznawania organizmow zyjacych w lesie,
na lace, w polu oraz wskazywania prostych zaleznosci zachodzacych miedzy nimi.

Uczniowie rozpoznaja i obserwuja rosliny, zwierzeta, grzyby, rodzaje skat, rodzaje wod typowe dla
danego miejsca, czyli organizmy charakterystyczne dla regionu.
Zalecane dzialania praktyczne:

v’ zajecia terenowe,

v obserwacje.

Ip | Zakres tresci Uczen powinien: Zalecane ¢wiczenia/
metody
1 | rozpoznaje w terenie wymieni¢ walory przyrodnicze | lekcja w terenie, omowienie
przyrodnicze (nieozywione i rodzinnej miejscowosci; elementow krajobrazu a
0zywione) oraz okresli¢ cechy i elementy nastepnie ich klasyfikacja
antropogeniczne sktadniki krajobrazu rodzinnej (ozywione, nicozywione,
krajobrazu i wskazuje miejscowosci z antropogeniczne); burza
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zaleznosci migdzy nimi;

uwzglednieniem elementow
naturalnych i
antropogenicznych;

mozgoéw 1 mapowanie pojec;

wymienia i charakteryzuje
czynniki warunkujace zycie na
ladzie;

wymieni¢ czynniki
warunkujace zycie na ladzie;
okresli¢ role zmystow
czlowieka w poznawaniu
otaczajacego $wiata;

lekcja w terenie; burza
mozgow;

obserwuje i nazywa typowe
organizmy lasu, faki, pola
uprawnego;

rozpoznaé: trawnik, fake;
wymieni¢ organizmy typowe
dla danego $rodowiska;
podzieli¢ rosliny na jadalne i
niejadalne oraz uprawne i
dziko rosnace;

lekcja w terenie; ¢wiczenie
Iaka czy trawnik; burza
mozgow; samodzielnie
przeprowadza do$wiadczenie
wedhug instrukceji;
dokumentuje przebieg
obserwacji (np. notatka,
rysunek); redaguje i
uzasadnia wnioski z
obserwaciji;

opisuje przystosowania
budowy zewngtrznej i
czynnosci zyciowych
organizméw lagdowych do
srodowiska zycia, na
przyktadach obserwowanych
organizmow;

opisa¢ przystosowania
zwierzat do obserwowanego
srodowiska przyrodniczego;
wymieni¢ przyklady roslin i
nazwa¢ ich jadalna cze$¢;
rozumie¢ pojecia: Zzniwa,
wykopki, dozynki;
rozpoznawac¢ pospolite grzyby
jadalne i trujace z
uwzglednieniem chronionych;
stosowac zasady
prawidtowego zbierania
grzybow;

lekcja w terenie;
rozpoznawanie zwierzat
zyjacych w najblizsze;j
okolicy; przewodnik do
rozpoznawania zwierzat;
wykonuje zielnik drzew
najblizszej okolicy lub
plansze z rysunkami
grzybow jadalnych lub
opisuje jeden z obrzedow
regionalnych zwigzany ze
zbieraniem plonéw;

wskazuje organizmy
samozywne i cudzozywne oraz
podaje podstawowe roznice w
sposobie ich odzywiania sie;

wymieni¢ organizmy
samozywne i cudzozywne i
omoOwi¢ réznice migdzy nimi;

lekcja z modelami;
mapowanie pojec;

przedstawia proste zaleznosci
pokarmowe zachodzace
miedzy organizmami
ladowymi, postugujac sie
modelem lub schematem;

wyjasni¢, jaki zalezno$ci
wystepuja miedzy
organizmami ladowymi;

lekcja z modelem i
schematami pokazujagcymi
zaleznosci pokarmowe;

rozpoznaje i nazywa warstwy
lasu, charakteryzuje panujace
w nich warunki abiotyczne;

wymieni¢ warstwy lasu;
prowadzi¢ obserwacje w lesie;
opisa¢ warunki abiotyczne;

lekcja w terenie; schemat
warstwowej budowy lasu;
metaplan, notatka-opis;
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8 | obserwuje zjawiska wyjasni¢ co to sa wody lekcja w terenie np.
zachodzace w cieku wodnym, | plynace; przeprowadzi¢ obserwacja terenu po
okresla kierunek i szacuje obserwacje cieku wodnego; ulewnych deszczach;

o opisac rzeke; nazwac i
prqd!(p S¢ przep 1yw wody, wskaza¢ prawy i lewy brzeg;
rozroznia prawy i lewy brzeg;

9 | rozrdznia i opisuje rodzaje wymieni¢ rodzaje wod schemat przedstawiajacy
wod pOWIerzchnlowych’ pOWlerZChnlOWyCh, pOdZ131 wod

powierzchniowych;
odwotanie do wiedzy znanej
uczniowi np. z wakacji;

10 | wymienia i charakteryzuje omoOwi¢ czynniki warunkujgce | zajecia terenowe dla uczniow
czynniki warunkujace zycie w | zycie w wodzie; mieszkajacych nad jeziorem
wodzie; lub rzeka Iub wycieczka;

schematy przedstawiajace
warunki zycia w wodzie;

11 | obserwuje i nazywa typowe wymieni¢ typowe rosliny i zajecia terenowe dla uczniéw
rosliny i zwierzeta zyjace w zwierzeta zyjace w jeziorze mieszkajgcych nad jeziorem
jeziorze lub rzece, opisuje lub rzece; wyj'aéni(:: . lub rzeka lu‘tf Wypiec;ka;
przystosowania ich budowy prz.ystosowa.ma'roslm 1 schematy roslin i zwierzat

.. L zwierzat do zycia w charakterystycznych dla
zewnetrznej | CZynnOS_CI srodowisku wodnym; danego $rodowiska zycia;
zyciowych do srodowiska
zycia;

12 | przedstawia proste zaleznosci | wymienié¢ zalezno$ci zajecia terenowe dla uczniow
pokarmowe Wystqpuja((;e w pokarmowe; mieszkajacych nad jeziorem
srodowisku wodnym, lub rzeka lub wyciegzka;
postugujac si¢ modelem lub schematy zaleznoSci

pokarmowych;
schematem;

13 | rozpoznaje i nazywa skaty nazwac¢ otrzymane okazy skat; | lekcja w terenie; kolekcja
typowe dla miejsca opisa¢ ich charakterystyczne skat charakterystycznych dla
zamieszkania: piasek, glina i cechy; rozrozni¢ skaty luzne danego regionu; burza
inne charakterystyczne dla od litych i zwigztych; mozgow;
okolicy;

14 | opisuje glebg, jako zbior wyjasnia: jak powstaje gleba; | lekcja w terenie; profil gleby
sktadnikoéw nieozywionych i Jakie procesy sprzyjaja . cha_rakterystyczny dla
ozywionych, wyjasnia tworzeniu sig gleby; opisac regionu; Wykonac’ ry;unek

: o profil glebowy (gleb przedstawiajacy profil gleby
znaczenie organizmow .

R charakterystycznych dla charakterystycznej dla
glebowych i prochnicy w regionu zamieszkania ucznia); | danego regionu;
odniesieniu do zyznosci gleby.

15 | podaje przyklady przyrzadow | wymieni¢ przyrzady stuzace postuguje si¢ przyrzadami

oI ulatwiajacych obserwacje do pomiaru sktadnikow ulatwiajacymi

przyrody (lupa, mikroskop,

przyrody (lupa, mikroskop,

przeprowadzenie obserwacji;
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(7) | lornetka), opisuje ich lornetka); opisa¢ ich burza mozgow.
zastosowanie, postuguje si¢ zastosowanie. 29
nimi podczas prowadzonych
obserwacji;

Wymagania ponadpodstawowe:
Uczen:

— poroéwnuje, wykorzystujac wyniki do§wiadczen, czynniki sSrodowiska ladowego i wodnego: gestosc,
wahania temperatury, zawarto$¢ tlenu;

— opisuje wptyw $wiatta stonecznego, tlenu, temperatury powietrza, wody na budowg organizméow;

— opisuje drzewa i krzewy liSciaste i iglaste, trawy, mchy, paprocie, ssaki, ptaki, owady, §limaki;

— wyja$nia znaczenie ro$lin (samozywnosci) w przyrodzie;

— opisuje znaczenie wybranych roslin w gospodarce cztowieka;

— zapisuje za pomocg schematu zaleznosci pokarmowe w wymienionych biocenozach;

— opisuje krazenie wody w przyrodzie;

— wykazuje za pomocg doswiadczenia znaczenie mikroorganizmow glebowych i dzdzownic.

DZIAL V. Czlowiek i sSrodowisko.

Przeprowadzone obserwacje terenowe 1 badania w ciggu calego roku szkolnego utatwia
realizacje tego dziatu i sg doskonatym podsumowaniem roku szkolnego, mogg by¢ rowniez
przyczynkiem do zasugerowania dzieciom, aby podczas wakacji prowadzili obserwacje i zapisywali
Swoje spostrzezenia.

Podczas realizacji dzialu ,,Czlowiek i Srodowisko” wskazane jest w dalszym ciggu
prowadzenie obserwacji i prostych doswiadczen, wykazujacych zanieczyszczenie najblizszego
otoczenia. Glownym celem tego dziatu jest ksztaltowanie umiej¢tnosci dostrzegania wplywu
cztowieka na §rodowisko naturalne, a metoda na umozliwiajaca osigganie tego celu jest przed
wszystkim obserwacja terenowa, dotyczaca zalezno$ci wzajemnie na siebie wptywajacych zespotow
ro$lin 1 zwierzat oraz cztowieka i ich powiazania ze $rodowiskiem przyrodniczym. Podczas
prowadzenia obserwacji w §rodowisku naturalnym nalezy mie¢ na uwadze wlasciwy wybdr obiektu
obserwacji, ustalenie jej celu i zakresu oraz sposob zbierania i zapisu jej wynikow. Realizacje tego
zalozenia umozliwiajg dobrze przygotowane zajecia terenowe. Obserwacje proceséw zachodzacych w
srodowisku pozwola uczniom w poznaniu zachodzacych w nim zmian, daja mozliwo$¢ robienia
notatek i poréwnan wtasnych obserwacji z wykonanymi wcze$niej lub pdzniejszymi opisami, moga
tez by¢ spotkania z babcig lub dziadkiem, ktory opowie, co tutaj bylo kiedys, w taki sposéb
prowadzone zajecia terenowe umozliwiag rozwoj umiejetnosci poznawczych. Praca w terenie z
zastosowaniem metod badawczych musi by¢ realizowana wedlug podanej przez nauczyciela
instrukcji i powinna zawiera¢: sformutowany problem (okre§lone zadanie), materialy potrzebne do
realizacji zadania, niezbgdne do pracy w terenie, np. przyrzady, naczynia, klucze i przewodniki, karty
pracy dla ucznia z instrukcja kolejnosci wykonywania zadan oraz miejscem na zapis wynikow,
ewentualnie przygotowana ankieta na przeprowadzenie wywiadu. W trakcie zaj¢é nalezy pamigtacd,
aby zachowac podstawowe zasady etyki dotyczace oszczgdno$ci wykorzystywanego materiatu
biologicznego, humanitarnego podejscia do zwierzat, poszanowania sktadnikéw srodowiska
przyrodniczego i poczucia odpowiedzialnosci za jego stan.

Proponowane doswiadczenia:
v’ badanie stanu zapylenia powietrza;
v' badanie stanu czysto$ci wody w zbiornikach wodnych;
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v" badanie detergentéw na zycie ro$lin i zwierzat;
v" badanie nawozenia i zasolenia na wzrost i rozwdj roslin.

Ip | Zakres tresci Uczen powinien: Zalecane ¢wiczenia/
metody

1 | prowadzi obserwacje i proste | zaplanowaé do§wiadczenia, do$wiadczenia: badanie stanu
doswiadczenia wykazujace ktore okresla stan zapylenia powietrza, stanu
zanieczyszczenie najblizszego | zanieczyszczenia najblizszego | czystosci wody w
otoczenia (powietrza, wody, otoczenia; zbiornikach wodnych, gleby;
gleby); wykonanie notatki;

2 | wyjasnia wptyw codziennych | wymieni¢ pozytywny i zajecia w terenie: szukamy w
zachowan w domu, w szkole, | negatywny wplyw dziatan terenie oznak wptywu
W miejscu zabawy na stan cztowieka na $rodowisko negatywnego i pozytywnego
srodowiska; przyrodnicze; cztowieka na $rodowisko

przyrodnicze;

3 | proponuje dziatania zaproponowa¢ dzialania burza mozgoéw; metaplan;
sprzyjajace srodowisku sprzyjajace srodowisku
przyrodniczemu; proponuje przyrodniczemu;
dzialania sprzyjajace
srodowisku przyrodniczemu;

4 | podaje przyktady miejsc w wymieni¢ przyktady miejsc w | obserwacja; metaplan;
najblizszym otoczeniu, w najblizszym otoczeniu, w
ktorych zaszty korzystne i ktérych zaszty korzystne i
niekorzystne zmiany pod niekorzystne zmiany pod
wplywem dziatalnosci wplywem dzialalnosci
cztowieka; cztowieka;

5 | podaje przyktady wymieni¢ przyklady obserwacja; metaplan.
pozytywnego i negatywnego pozytywnego i negatywnego
wplywu srodowiska na wptywu srodowiska na

zdrowie czlowieka.

zdrowie cztowieka.

Wymagania ponadpodstawowe:

Uczen:
— planuje dziatania, dzigki ktorym mozna poprawi¢ wplyw cztowieka na §rodowisko;
— przygotowuje i prezentuje informacje na temat stanu najblizszego srodowiska.
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KLASA LACZONA 5i6 (albo klasa 5)

DZIAL VI. Wlasciwosci substancji.

31

W trakcie realizacji zagadnien zawartych tym dziale uczen zdobedzie umiegjgtnosci
klasyfikowania substancji ze wzgledu na ich istotne cech mechaniczne, cieplne i niektore wiasciwosci
chemiczne oraz wigzania tych wlasciwosci z zastosowaniami substancji w zyciu codziennym. Istotne
jest powigzanie koniecznosci recyklingu lub utylizacji niektorych substancji z ich wlasciwosciami
fizycznymi i chemicznymi poprzez badanie wptywu substancji na rozwoj ro$lin oraz badanie wptywu
czynnikoéw zewnetrznych (woda, gleba) na rozktad substancji. W przypadku tego zagadnienia trzeba
uwzgledni¢ dtugotrwato$¢ eksperymentu. Warto go rozpoczaé przy pierwszej okazji omawiania
zagadnien ekologicznych (np. w dziele ,,Cztowiek i Srodowisko™), a wyniki oceni¢ podczas realizacji
dziahu ,,Przemiany substancji”. Badanie wptywu substancji na rozwoj roslin powinno by¢ prowadzone

w specjalnie do tego celu zatozonych uprawach (np. kietkujacej fasoli). Badania whasciwosci
substancji obejmujg pomiary iloSciowe, ale wymagane od uczniéw wnioski powinny mie¢ charakter
jakosciowy. W zespotach uczniowskich o uksztattowanych umiejetnosciach matematyczno-
przyrodniczych mozna podczas doswiadczen bada¢ zaleznosci ilosciowe — np. w przypadku
gromadzenia danych pomiarowych w tabeli wyciaga¢ wnioski co do proporcjonalnosci wydluzania
sprezyny do obcigzania lub, w przypadku cial wykonywanych z tej samej substancji,

proporcjonalno$ci masy do objetosci.

Proponowane doswiadczenia:

AN NN NN NN

pomiar masy, dtugosci, objgtosci ciat;
porownywanie masy ciat o takiej samej objgtosci, lecz wykonanych z réznych substancji;
porownywanie masy cial o réznej objetosci, lecz wykonanych z tej samej substancji;
badanie wlasno$ci mechanicznych substancji sprezystych, plastycznych i kruchych;
badanie wptywu wody i gleby na papier, foli¢, metale;
badanie wptywu soli, detergentéw na rozwoj roslin;
badanie (poréwnawcze) przewodnictwa cieplnego styropianu, plastiku, metalu, szkta (np.

stygnigcie wody w jednakowej wielko$ci kubkach wykonanych z réznych substanciji).

Ip | Zakres tresci Uczen powinien: Zalecane ¢wiczenia/
metody

1 | wymienia znane wla$Ciwosci dokumentowa¢ wyniki badanie wlasciwosci
substancji (woda, cukier, sol do$wiadczenia w postaci substancji (woda, cukier, s6l
kuchenna) i ich mieszanin notatek; kuchenna) i ich mieszanin
(ocet, sok cytrynowy) (ocet, sok cytrynowy);
wystepujace w jego otoczeniu;

2 | poréwnuje masy cial o tej wykona¢ pomiar masy i pomiar masy, dlugosci i

samej objetosci, lecz
wykonanych z réznych
substancji;

dlugosci ciat; dokumentowacé
wyniki do§wiadczenia w
postaci tabeli; wyciagac
wnioski w przypadku ciat
wykonanych z tej samej
substancji, co do
proporcjonalno$ci masy do
objetosci;

objetosci cial; poréwnywanie
masy ciat o r6znej objetosci,
lecz wykonanych z r6znych
substancji; porownywanie
masy ciat o r6znej objetosci,
lecz wykonanych z tej samej
substancji;
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3 | identyfikuje, na podstawie
do$wiadczenia, ciata
(substancje) dobrze i stabo
przewodzace ciepto;

zrobi¢ odpowiednie notatki,
porownac przewodnictwo
cieplne cial;

badanie (poréwnawcze)
przewodnictwa cieplnego
styropianu, plastiku, metalu,
szkta (np. stygnigcie wody w
jednakowej wielkosci
kubkach wykonanych z
roznych substancji);

4 | podaje przyktady przedmiotéw
wykonanych  z  substancji
kruchych,  sprezystych i
plastycznych;

gromadzi¢ dane pomiarowe w
tabeli, wycigga¢ wnioski co do
proporcjonalnosci wydtuzania
sprezyny do obcigzania;

badanie wtasciwosci
mechanicznych substancji
sprezystych, plastycznych i
kruchych;

5 | podaje przyklady zastosowania
réznych substancji w
przedmiotach codziennego
uzytku, odwohujac sie do
wiasciwosci tych substancii;

klasyfikowac¢ substancje ze
wzgledu na ich cechy
mechaniczne, cieplne i
chemiczne oraz wigzaé
wlasciwosci z zastosowaniami
substancji;

obserwowanie zastosowan
roznych substancji w
przedmiotach codziennego
uzytku, wynikajacych z
wlasciwosci tych substancji
(np. w rowerze);

6 | bada wptyw czynnikéw takich
jak: woda, powietrze,
temperatura, gleba na
przedmioty zbudowane z
roéznych substanciji;

dokona¢ obserwacji; zrobic¢
notatke; okreslic wptyw
czynnikdéw zewngtrznych
(wody, gleby) na rozktad
substancji;

badanie wptywu wody i
gleby na papier, folig,
metale;

7 | wykazuje doswiadczalnie
wplyw roznych substancji i ich
mieszanin (np. soli kuchennej,
octu, detergentdw) na wzrost i
rozwoj roslin, dokumentuje i
prezentuje wyniki
doswiadczenia;

dokumentowa¢ wyniki
doswiadczenia rysunkami i
notatka; analizowac i
prezentowac wyniki;
formutowaé wnioski;

badanie wptywu soli, octu,
detergentéw na rozwoj roslin
prowadzone dlugotrwale w
specjalnie do tego celu
zatozonych uprawach (np.
kietkujacej fasoli);

8 | uzasadnia potrzebe segregacji
odpadow, wskazujac na
mozliwos¢ ich ponownego
przetwarzania (powotujac si¢
na wiasciwosci substanciji).

uzasadni¢ potrzebe segregacji
odpadow, powigzaé
konieczno$¢ recyklingu lub
utylizacji niektorych substancji
z ich wlasciwosciami
fizycznymi i chemicznymi.

wykonanie nowych
przedmiotéw z odpadow;

Wymagania ponadpodstawowe:

Uczen:

— opisuje mieszanie si¢ substancji z woda;

— poroéwnuje masy ciat wykonanych z réznych substancji o tej samej objeto$ci i masy ciat
wykonanych z tej samej substancji o r6znej objetosci;

— na podstawie wiasciwosci klasyfikuje substancje jako izolatory lub przewodniki ciepta;

— wykazuje zwiazek migdzy wlasciwosciami mechanicznymi substancji a ich zastosowaniem;

— wykonuje na podstawie instrukcji doswiadczenie: ,,Wptyw detergentéw na rozwoj roslin” i je

dokumentuje.
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DZIAL VII. W Polsce i w Europie. 33

Omawianie zagadnien zawartych w tym dziale powinno odbywac si¢ w odniesieniu do
najblizszej okolicy. Uczniowie na bazie zdobytych juz widomosci opisuja wlasny region, okreslaja
potozenie regionu w Polsce i w Europie. Korzystaja na tych lekcjach z dostgpnych materiatow
zroédtowych, map 1 planéw. Wykorzystujg notatki, ktore robili w klasie czwartej. W efekcie powinien
powsta¢ plakat/ plakaty, jako podsumowanie lekcji o regionie. Nastepnie poznajg nowe informacje
dotyczace innych regionéw Polski. Nalezy odpowiednio dobra¢ krajobrazy: gor, wyzyn i nizin, np.
pojezierza, bowiem istotng cechg tego regionu sg jeziora, nadmorski ze wzgledu na wybrzeze, np.
nizing mazowiecka, poniewaz uczen mieszka w Warszawie, a Wyzyn¢ Lubelska, bo graniczy z Nizing
Mazowiecka. Przy wyborze pasa rzezby nalezy w pierwszej kolejnosci kierowa¢ si¢ miejscem
zamieszkania ucznia. Duza rol¢ podczas realizacji tego dziatu spelnia odpowiednio dobrane fragmenty
filmow, fotografie jak rowniez opisy krajobrazoéw znajdujace si¢ w ksigzkach (korelacja z j. polskim),
powinni$my korzysta¢ z zasobow scholaris. Nalezy rowniez, na poczatku roku szkolnego, zaplanowac

wyjazd do najblizej potozonego parku narodowego, parku krajobrazowego lub zwiedzanie rezerwatu
przyrody czy odszukanie pomnika przyrody znajdujacego si¢ w poblizu miejsca zamieszkania, tutaj
powinna wystapi¢ korelacja z historig, j. polskim, np. jakie wydarzenia z dziejow naszego kraju
pamieta ogladany pomnik, opis w literaturze, itp. Uczen analizuje mapy roznych tresci, dane i
diagramy klimatyczne, analizuje i interpretuje prezentacje multimedialne, wykazuje zwigzki i
zaleznosci wystepujace w srodowisku przyrodniczym.
Proponowane doswiadczenia:
v’ badanie rozpuszczalno$ci skaly wapiennej pod wptywem wody, octu;
v’ ¢wiczenia, jak powstawaly gory;

v’ co dzieje si¢ z ro$linami w warunkach beztlenowych.

Ip | Zakres tresci Uczen powinien: Zalecane ¢wiczenia/

metody

1 | rozpoznaje na mapie wyjasni¢ pojgcia: niziny, analiza map roznych tresci;
hipsometrycznej niziny, wyzyny 1 gory; rozpozna¢ na wykazanie zwiazkow i
wyzyny i gory; mapie hlpsometrycznej n|'2|ny, zaleznos’c_l w srodowisku

Wyzyny i gory; odczytac ich przyrodniczym; praca z
nazwy; mapa; burza mézgow;

2 | charakteryzuje wybrane wymieni¢ charakterystyczne analiza map roznych tresci;
krajobrazy Polski: gor cechy krajobrazéw Polski: gor | wykazanie zwiazkdéw i
wysokich, wyzyny wapiennej, Wyso!<|_ch, wyzyny wapiennej, zaleZnos’c_l w $rodowisku
nizinny, pojezierny, pas nizin, np. Nizina przyrodnlczym;, praca z

L s Mazowiecka, pojezierny, mapa; burza mozgow;
nadmorski, wielkomiejski, nadmorski, wielkomiejski, metaplan; mapowanie pojgé;
przemystowy, rolniczy oraz przemystowy, rolniczy;
wskazuje je na mapie; wskaza¢ na mapie; opisac i

poréwna¢ omawiane
krajobrazy;

3 | podaje przyktady zaleznosci wymieni¢ przyktad zaleznosci | analiza map roéznych tresci;
mig¢dzy cechami krajobrazua | cztowieka od rzezby terenu, wykazanie zwigzkow i
formami dziatalnosci lokalizacji, miejsca zalezno$ci w Srodowisku
cztowieka; zamieszkania, np. nad woda, przyrodniczym;

wystepowanie surowcow
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naturalnych itp.;

wymienia formy ochrony
przyrody stosowane w Polsce,
wskazuje na mapie parki
narodowe, podaje przyktady
rezerwatOw przyrody,
pomnikow przyrody i
gatunkow objetych ochrong,
wystepujacych

w najblizszej okolicy;

wymieni¢ formy ochrony
przyrody; wyjasni¢ dlaczego
tworzy si¢ roznorodne formy
ochrony przyrody; korzystac¢ z
atlasow zwierzat i roslin
podczas rozpoznawania i opisu
wybranych chronionych
organizmow;

analiza map réznych tresci;
mapowanie pojec; teksty
zroédtowe; przewodniki,
atlasy; czerwona ksiega;

wymienia najwazniejsze
walory turystyczne
najwigkszych miast Polski, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem
Warszawy, Krakowa,
Gdanska;

wymieni¢ walory turystyczne
najwickszych miast Polski ze
szczegdlnym uwzglednieniem
Warszawy, Karkowa,
Gdanska; wskaza¢ na mapie:
Warszawe, Krakow, Gdansk;

analiza map réznych tresci;
plany miast; przewodniKki
turystyczne; burza mézgow,
mapowanie pojec;

lokalizuje na mapie Europy:
Polske oraz panstwa
sasiadujace z Polska i ich
stolice;

wskaza¢ na mapie Europy
Polske i jej sgsiadow;
wymieni¢ charakterystyczne
cechy krajobrazow i
gospodarki sagsiadow Polski;

analiza map réznych tresci;
burza mozgoéw, metaplan;

opisuje krajobrazy wybranych
obszaréw Europy
(rodziemnomorski, alpejski),
rozpoznaje je na ilustracji oraz
lokalizuje na mapie.

wskaza¢ na mapie $wiata
Europg; opisa¢ potozenie
Europy; wymieni¢ i wskazaé
na mapie hipsometrycznej
Europy krajobrazy; rozpoznaé
na ilustracji krajobrazy Europy
i wskazac¢ je na mapie.

analiza map réznych tresci;
burza mozgow, tekst
zrodtowy, fotografie.

Wymagania ponadpodstawowe:
Uczen:

— wskazuje na mapie hipsometrycznej Europy gory, wyzyny i niziny;

— charakteryzuje krajobraz Tatr, Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej i Slaskiej, Niziny Slaskiej

i Mazowieckiej, Pojezierza Mazurskiego, wybrzeza Battyku, Battyku i Morza Srodziemnego oraz

Alp; krajobraz wielkomiejski, przemystowy i rolniczy;

— podaje przyktady zalezno$ci miedzy cechami krajobrazu a formami dziatalnosci cztowieka;

— wymienia i podaje przyktady form ochrony przyrody;

— poréwnuje Tatry i Alpy, Nizine Slaska i Mazowiecka, Wyzyne Slaska i Krakowsko-
-Czestochowska, wybrzeze Battyku i Morza Srodziemnego.
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DZIAL VIII. Moj organizm.

Celem tego dziahu jest ukazanie budowy i funkcjonowania wybranych uktadow sktadajacych
si¢ na organizm cztowieka. Poznanie budowy i funkcjonowania wlasnego organizmu jest niezwykle
wazne dla ucznidow w tym wieku rozwojowym, poniewaz wchodzac w okres dojrzewania ptciowego
zauwazaja, ze zmienia si¢ ich ciato. Istotnym celem jest takze ksztattowanie nawykow zyczliwosci 1
pomocy kolezenskiej oraz pozytywnych postaw wobec potrzeb osob niepelnosprawnych i starszych.
Proponowane metody pracy z pewnoscia sprawia, ze dzieci bedg aktywnie uczestniczy¢ w realizacji
poszczegblnych tematow, zmusza je do refleksji nad okreslonym zagadnieniem. Wazne jest, aby
analiza tre$ci zawartych w tym dziale przebiegata w szczegolnie serdecznej, pelnej wzajemnego
zaufania atmosferze. Nauczyciel powinien odwotywac¢ si¢ do wiadomosci i umiejetnosci
uksztaltowanych u uczniéw zaréwno w domu, jak i podczas I etapu ksztalcenia. Lekcje powinny by¢
wzbogacone za pomocg filmow, ¢wiczen i animacji.
Proponowane doswiadczenia:

AN NI NN

powietrza w butelce;

<

badanie rozchodzenia si¢ dzwigku w naprezonej nici.

doswiadczalne wykazanie, ze czynnikiem niezbednym do spalania jest tlen;

doswiadczalne wykazanie, ze produktami spalania i oddychania sa woda i dwutlenek wegla;
badanie biegu rownolegtej wigzki swiatta przez lupe;
badanie zaleznosci wysokosci dzwieku od naprezania i dlugosci struny lub od dlugosci stupa

Ip | Zakres tresci Uczen powinien: Zalecane ¢wiczenia/
metody
budowa zewngtrzna ciata wyroznié, opisac 1 wskazywa¢ | proste pomiary ciata (obwod
czlowieka role czg¢sci ciala czlowieka; klatki piersiowej, glowy,
dostrzega¢ swoiste cechy dlugosci stopy, reki od
budowa wewngtrzna i ludzkie (artykutowana mowa, | ramienia); odczytywanie
1 | czynnos$ci zyciowe cztowieka

podaje nazwy uktadéw
narzadéw budujacych
organizm cztowieka: uktad
kostny, oddechowy,
pokarmowy, krwionosny,
rozrodczy, wskazuje na
planszy glowne narzady tych
uktadow;

zdolno$¢ abstrakcyjnego
mys$lenia, praca...); rozumie
do czego shuzy ksigzeczka
zdrowia; wyjasnia pojecie
skali Apgara;

wyjasni¢, ze za ruch
odpowiedzialne sg kosci i
migsnie; omawiaé znaczenie
ruchu dla cztowieka;

wymieni¢ narzady przewodu
pokarmowego i opisac etapy
trawienia pokarmu; rozumiec
potrzebe regularnego
spozywania positkow;

opisa¢ budowe uktadu
oddechowego; wyjasnic istote
procesu oddychania jako
zrodto energii dla organizmu;
wyjasni¢ potrzebe ochrony

danych ze swoich ksigzeczek
zdrowia (chetni — za
pozwoleniem rodzicéw)
¢wiczenia wykazujace prace
migéni polegajace na
skurczach i rozkurczach;
stuchanie nagrania z opisem
kolejnych etapoéw trawienia
(uczniowie stuchajac
konsumuja np. drugie
$niadanie);
¢wiczenia poprawnego
oddychania (wdech przez
nos, wydech przez usta);
wskazuje na planszy gtowne
narzady uktadow:
a) uktad kostny —
elementy uktadu: czaszka,
kregostup, klatka
piersiowa, kohczyny
gorne, konczyny dolne,
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powietrza przed
zanieczyszczeniami; wykazaé
doswiadczalnie, ze czynnikiem
niezbednym do spalania jest
tlen; identyfikowa¢ produkty
spalania i oddychania;

wymieni¢ nazwy uktadow i
narzadow budujacych
organizm cztowieka: uktad
kostny, oddechowy,
pokarmowy, krwionos$ny,
rozrodczy;

b) uktad oddechowy —
jama nosowa, krtan,
tchawica, oskrzela, ptuca,
¢) uktad pokarmowy —
jama ustna, przetyk,
zotadek, jelito cienkie,
jelito grube, odbytnica,
d) uktad krwionosny —
serce, naczynia
krwionosne: zyty i
tetnice,

e) uktad rozrodczy zenski
macica, pochwa i uktad
rozrodczy meski — jadra,
nasieniowody, pracie;

wymienia podstawowe funkcje
poznanych uktadéw
czlowieka;

wymieni¢ funkcje uktadow i
narzadow budujacych
organizm cztowieka: uktad
kostny, pokarmowy,
oddechowy, krwionos$ny,
rozrodczy;

korzysta z plansz i
prezentacji multimedialnych
scholaris; praca z
materialami zrédtowymi;

rozpoznaje i nazywa, na
podstawie opisu, fotografii lub
rysunku, etapy rozwoju
cztowieka (zarodkowy i
ptodowy, okres noworodkowy,
niemowlecy, poniemowlecy,
przedszkolny, szkolny, wieku
dorostego, starosci);

wymieni¢ i opisac etapy
rozwoju cztowieka; omowié
prawidtowe zachowanie w
stosunku do ludzi starszych,
chorych i niepetnosprawnych;

linia czasu; plansze;
fotografie z kolejnymi
etapami rozwoju czlowieka;
odgrywanie rol;

opisuje zmiany zachodzace w
organizmach podczas
dojrzewania plciowego;

wyjasni¢ na czym polega okres
dojrzewania; wymienic¢
zmiany fizyczne, fizjologiczne
i psychiczne okresu
dojrzewania i akceptowac je;
wymieni¢ zasady higieny
osobistej okresu dojrzewania;

skrzynka pytan; metoda
aktywnego opisu — opis
poréwnujacy (rozwoj
chlopcow i dziewczat-
fizyczny i psychiczny);

wykazuje doswiadczalnie, ze
czynnikiem niezbednym do
spalania jest tlen, identyfikuje
produkty spalania i
oddychania: dwutlenek wegla,
para wodna oraz podaje ich

nazwy;

uzasadni¢ doswiadczalnie, ze
czynnikiem niezbednym do
spalania jest tlen;
zidentyfikowac i wymienic¢
nazwy produktow spalania i
oddychania: dwutlenek wegla,
para wodna; dokonac
obserwacji i wnioskow;

doswiadczalne wykazanie, ze
czynnikiem niezbednym do
spalania jest tlen (np. palenie
Swiecy w powietrzu i
zakrycie jej stoikiem);
doswiadczalne wykazanie, ze
produktami spalania i
oddychania sa: woda i
dwutlenek wegla;
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6 | opisuje role zmystow w opisac role zmystow w badanie; soli, cukru, octu,
odbieraniu wrazen ze odbieraniu wrazen ze miedzi lub dowolnego
srodowiska zewngtrznego; srodowiska zewngtrznego; metalu za pomoca réoznych

zmystow;

7 | bada whasciwosci ogniskujace | dokonac obserwacji obrazu badanie biegu rownoleglej
lupy, powstawanie obrazu obserwowanego przez lupe; wigzki $wiatla przez lupg;
widzianego przez lupg i podaje | wymieni¢ przyklady
przyktady zastosowania lupy; | zastosowan lupy;

8 | wskazuje rodzaje zrodet dokona¢ obserwacji roznych badanie zalezno$ci
dzwieku, bada doswiadczalnie | dzwiekéw za pomoca zmyshu | wysokosci dzwieku od
zaleznos¢ powstajacego stuchu; wyciagna¢ wnioski; naprezania i dlugosci struny
dzwigku od lub od dtugosci stupa
np. naprezenia i dtugosci powietrza w butelce;
struny;

9 | bada rozchodzenie sig formutowaé wnioski z badanie rozchodzenia sig
dzwickéw w powietrzu i doswiadczen; dzwieku w naprezonej nici;
cialach stalych;

10 | poréwnuje predkosci pordéwna¢é predkosci obserwowanie zjawisk
rozchodzenia sie dzwieku i rozchodzenia sie dzwieku i przyrodniczych.

Swiatta na podstawie Swiatla.
obserwacji zjawisk

przyrodniczych, doswiadczen

lub pokazow.

Wymagania ponadpodstawowe:

Uczen:

— opisuje budowe organizmu cztowieka;
— podaje przyktady zwigzku budowy i funkcji narzadow;
— opisuje wspoOlprace uktadu pokarmowego, oddechowego, krwiono$nego i mig§niowego;
— poréwnuje spalanie i oddychanie komérkowe;
— wykrywa tlen, dwutlenek wegla, wykazuje doswiadczalnie, ze tlen jest czynnikiem niezbednym w
procesie spalania;
— wykonuje i dokumentuje do§wiadczenia dotyczace spalania, rozchodzenia si¢ $wiatla i dzwigku;
— na podstawie dos§wiadczenia porownuje rozchodzenie si¢ §wiatta i dzwieku w przyrodzie.

DZIAL IX. Jak by¢ zdrowym?

Dziat ten grupuje tresci dotyczace zalezno$ci migdzy stylem zycia cztowieka, a jego

zdrowiem. Podczas wyprowadzania pojgcia zdrowia i choroby uczniowie powinni uswiadomic sobie,
ze na wigkszos¢ czynnikdéw zle wptywajacych na ich samopoczucie maja wptyw. Nalezy u§wiadomié
uczniom, ze poprzez styl zycia, jaki prowadza maja wptyw na wiasne zdrowie. Uczniowie powinni si¢
dowiedzie¢, ze zdrowy styl zycia to przestrzeganie higieny osobistej i prawidlowe odzywianie si¢, a
takze kontakt z przyroda i jej zasobami naturalnymi warunkujacymi wtasciwy sposob rekreacji. To
rowniez umiejetne korzystanie z telewizji, komputeréw, odtwarzana muzyki. Zdrowy tryb zycia wigze
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si¢ z odpowiedzialnym wplywem cztowieka na przyrodg, bowiem skazone §rodowisko jest przyczyna
wielu chordb. 38
Celem tego dziatu jest przygotowanie uczniéw do samodzielnego wyboru takich zachowan ,

ktore beda wlasciwe dla ich zdrowia i zdrowia innych. Cel ten moze by¢ osiggniety poprzez ukazanie
uczniom wartosci zdrowia jako potencjatu, ktorym dysponuja. Nalezy zapoznaé ich ze sposobami
zachowania, umacniania i utrwalania zdrowia. Wazne jest rowniez ksztattowanie u uczniow nawyku
zdrowego stylu zycia oraz dostarczanie informacji o roznych zagrozeniach i mozliwo$ciach ich
minimalizowania lub wrecz eliminowania. Nalezy przy tym pami¢taé, ze uczniowie powinni dbac o
wilasne bezpieczenstwo, ale takze o zdrowie i bezpieczenstwo innych. Powinni ponadto rozwijaé¢
umiejetnosci samokontroli, samoobserwacji i pielegnacji wlasnego ciata.
Proponowane doswiadczenia:

v' badanie $cinania si¢ biatka jaja kurzego pod wptywem alkoholu;

v badanie wptywu dymu tytoniowego na rozwoj ro$lin itp.

Ip | Zakres tresci Uczen powinien: Zalecane ¢wiczenia/
metody
1 | podaje przyktady negatywnego | wymieni¢ przyklady Spotkanie z lekarzem,
wplywu wybranych gatunkéw | szkodliwego dziatania pielegniarka; seminarium;
zwierzat, roslin, grzybow, niektorych gatunkow zwierzat,

ro$lin i mikroorganizmow na
zdrowie cztowieka; wyjasnic¢
czym sg szczepionki i jakie

bakterii i wirusOw na zdrowie
czlowieka, wymienia

zachowania zapobiegajace jest ich dziatanie;
chorobom przenoszonym i
wywotywanym przez nie;

2 | wymienia zasady rozrozni¢ produkty dyskusja; burza moézgow;
postepowania z produktami pochodzenia ro$linnego i mapowanie pojec;
spozywczymi od momentu zwierzecego; wyjasni¢
zakupu do spozycia (termin znaczenie sktadnikoéw
przydatnosci, odzywczych dla organizmu;
przechowywanie, okresli¢ zawarto$¢ sktadnikow

przygotowywanie positkow); odzywczych w
poszczegdlnych produktach;
wymieni¢ produkty, ktoérych
nie powinien spozywac nigdy i
te, ktore powinien spoczywac
codziennie; odczytuje sktad
produktow spozywczych z
opakowan; wyjasnic i
stosowac jakosciowy i
ilo§ciowy dobor pokarméw w
zaleznosci od wieku, pory
roku, trybu pracy; rozpoznaé
oznaki ple$nienia roznych
substancji; wymieni¢ sposoby
przechowywania i
konserwowania zywnosci;
wyjasni¢ pojecie diety, jej
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znaczenie dla organizmu;
wyjasni¢ pozyteczny i
szkodliwy wplyw bakterii oraz
grzybow na zycie cztowieka;
wymieni¢ objawy i skutki
zatrucia pokarmowego;

wymienia zasady
prawidtowego odzywiania sig i
stosuje je;

wyjasni¢ wplyw odzywiania
na rozwoj dziecka i kazdego
cztowieka;

pogadanka; analiza piramidy
pokarmow;

podaje i stosuje zasady
dbatosci o whasne ciato
(higiena skory, wlosow,
z¢bow, paznokci oraz
odziezy);

wyjasni¢ pojecie higiena;
wykaza¢ starania o wlasng
higieng i zdrowie;

spotkanie z pielegniarka;
pogadanka;

charakteryzuje podstawowe
zasady ochrony narzadéw
wzroku 1 stuchu;

wymieni¢ sposoby ochrony
wzroku; wymieni¢ barwy
wchodzace w sklad $wiatta
biatego; wyjasni¢ zjawisko
powstawania tgczy; opisaé
brzmienie glosu kolezanki,
kolegi (wysoki-niski, silny-
staby, przyjemny-draznigcy);
nazwa¢ jednostke natezenia
dzwieku; wskazaé granice
wytrzymatosci ludzkiego ucha;
wskazac¢ przyczyny
uszkodzenia ludzkiego stuchu;
wyjasni¢ pojecie echolokacji;

pogadanka; pokaz
(powstawanie teczy);

wyjasnia znaczenie ruchu i
¢wiczen fizycznych w
utrzymaniu zdrowia;

wymieni¢ mozliwosci
aktywnego spedzania wolnego
czasu w najblizszej okolicy;

burza mozgow;

podaje przyktady wtasciwego
spedzania wolnego czasu, z
uwzglednieniem zasad
bezpieczenstwa

w czasie gier i zabaw
ruchowych oraz poruszania sie
po drodze;

wyjasni¢ wplyw telewizji i
komputeréw na jego rozwdj
fizyczny i psychiczny;
wymieni¢ przyklady
wypoczynku czynnego i
biernego oraz wyjasni¢ ich
skutki; rozumie¢ potrzebe
spedzania wolnego czasu w
sposob przemyslany i dobrze
zorganizowany;

praca z materiatami
przyniesionymi przez
uczniow dotyczacymi ich
zainteresowan, hobby;

opisuje zasady udzielania
pierwszej pomocy w
niektorych urazach (sttuczenia,
zwichniecia, skaleczenia,

zna¢ numery telefonow
alarmowych: (112) lub 997,
998, 999; wezwac pomoc oraz
precyzyjnie opisac zaistniatg

metoda pokazowa i
doswiadczalna;
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ztamania, ukgszenia,
uzadlenia), potrafi wezwaé
pomoc w réznych sytuacjach;

sytuacj¢ zwigzang z
zagrozeniem zdrowia lub
zycia; udzieli¢ pierwszej
pomocy w przypadku:
skaleczenia, oparzenia i
zatrucia; wymieni¢ zawarto$¢
podrecznej apteczki i potrafi z
niej skorzysta¢ w razie

potrzeby;

9 | podaje przyktady zachowan i wyjasni¢ jak nalezy sig¢ burza mozgoéw, karty z
sytuacji, ktore moga zagraza¢ | zachowac: réoznymi sytuacjami;
zdrowiu i zyciu czlowieka - przy odnalezieniu
(np. niewybuchy i niewypaty, | nieznanego przedmiotu np. w
pozar, wypadek drogowy, lesie;
jazda na tyzwach lub kapiel - podczas pozaru w domu, w
w niedozwolonych miejscach); | lesie;

- w czasie wypadku
samochodowego (jako
uczestnik i jako obserwator);
wymieni¢ przyktady miejsc, w
ktorych nie wolno i w ktérych
mozna jezdzi¢ na tyzwach i
zazywac kapieli;

10 | wyjasnia znaczenie symboli wyjasni¢ dlaczego substancje | rdzne opakowania, etykiety
umieszczonych np. na moga by¢ i niebezpieczne; po $rodkach chemicznych
opakowaniach srodkow uzasadni¢, ze mozliwosé codziennego uzytku;
czystosci i korzysta rozpoznania substancji
z produktéw zgodnie z ich nieznanych z wykorzystaniem
przeznaczeniem; narzadow zmystow moze by¢

ograniczona lub niebezpieczna
dla zdrowia i zycia;
11 | wymienia podstawowe zasady | dostrzec r6znic¢ miedzy film o niebezpiecznych

bezpiecznego zachowania si¢
w domu, w tym postugiwania
Sie urzgdzeniami
elektrycznymi, korzystania z
gazu, wody;

sytuacja bezpieczng i
niebezpieczng (rozumie
potrzebg troski o
bezpieczenstwo wlasne i
innych); wyjasni¢ dlaczego
pod nieobecnos¢ dorostych nie
wpuszcza si¢ nieznajomych do
mieszkania; wymieni¢
niebezpieczne urzadzenia, oraz
kilka substancji trujacych
mogacych wystepowac w
mieszkaniu; wymienic i
stosowac zasady bezpiecznego
obchodzenia si¢ z
urzadzeniami elektrycznymi,
srodkami chemicznymi,

zabawach i zachowaniach w
domu; drama (odgrywanie

rol i przewidywanie skutkéw
niebezpiecznych zachowan);
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ostrymi narzedziami;

12 | wyjasnia negatywny wplyw wymieni¢ skutki zdrowotne i burza mozgdw; projekt ulotki
alkoholu, nikotyny i substancji | spoteczne nikotynizmu, o0 tematyce antyalkoholowej,
psychoaktywnych na zdrowie | alkoholizmu, narkomanii i antynikotynowej,
cztowieka, podaje propozycje | innych uzywek; wskazaé antynarkotykowej;
asertywnych zachowan w cechy asertywnych zachowarn;
przypadku presji otoczenia,; zaproponowac sposoby

odmowy w sytuacji
naktaniania do
niebezpiecznych zachowan;
13 | wymienia zasady zdrowego wyjasni¢ znaczenie pojec: odnajdywanie w réznych

stylu Zycia i uzasadnia
koniecznos¢ ich stosowania.

zdrowie i choroba; okre$li¢
stan swojego zdrowia;
wymieni¢ czynniki, od ktorych
zalezy nasze zdrowie (higiena
odzywiania, higiena ciata,
odziezy, pomieszczen, nauki i
wypoczynku); wymieni¢ drogi
wnikania drobnoustrojow
chorobotworczych do
organizmu; wymieni¢ sposoby
zapobiegania chorobom.

zrédhach informacji o
zasadach zdrowego stylu
zycia; uktadanie planu dnia
zgodnego z zasadami
zdrowego stylu zycia.

Wymagania ponadpodstawowe:

Uczen:

— znajac drogi zakazenia, projektuje sposoby zapobiegania im;
— wyjasnia, dlaczego zywno$¢ ulega zepsuciu;
— wskazuje sposoby zapobiegania psuciu si¢ zywnosci;

— wyjasdnia, jak uniknaé¢ zagrozenia ze strony niebezpiecznych zwierzat;

— planuje wraz z rodzina zachowania prozdrowotne.

DZIAL X. Zjawiska elektryczne i magnetyczne w przyrodzie.

Celem realizacji tego dziatu jest przyblizenie uczniom natury zjawisk elektrycznych i
magnetycznych, poznanie zasad bezpiecznego postugiwania si¢ urzadzeniami elektrycznymi i
uswiadomienie zagrozen wynikajacych z ich nieprzestrzegania. Zajgcia powinny by¢ organizowane
gtéwnie w formie: pogadanek nawigzujacych do codziennych doswiadczen ucznia, badan
praktycznych realizowanych poprzez do§wiadczenia uczniowskie, pokazy i obserwacje zjawisk
przyrodniczych.

Proponowane doswiadczenia:
v" badanie ciat naelektryzowanych przez potarcie;
v' badanie ,,trwato$ci” stanu naelektryzowania izolatoréw i przewodnikow;

v' badanie wlasno$ci magnesow i ich oddziatywania miedzy sobg i na przedmioty wykonane z

roznych substancji;

ANANEN

badanie wlasno$ci przewodzacych substancji przy uzyciu prostego obwodu,
badanie magnetycznego i cieplnego skutku przeptywu pradu;
badanie wptywu réznych substancji i magneséw na wskazania kompasu.
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Ip | Zakres tresci Uczen powinien: Zalecane ¢wiczenia/

metody

1 | podaje przyktady zjawisk wymieni¢ przyktady zjawisk obserwacje zjawisk
elektrycznych w przyrodzie elektrycznych w przyrodzie; przyrodniczych;

(np. wyladowania obserwowanie wtosow
atmosferyczne, elektryzowanie podczas czesania;
sie wlosow podczas czesania);

2 | demonstruje elektryzowanie pokaza¢ elektryzowanie si¢ badanie oddziatywan ciat
si¢ cial i ich oddziatywania na | cial; naelektryzowanych przez
przedmioty wykonane z potarcie/ do§wiadczenia
roéznych substanciji; uczniowskie;

3 | wymienia zrodta pradu wymieni¢ zrodta pradu pogadanka na temat zrodet
elektrycznego i dobiera jedo | elektrycznego; pradu elektrycznego;
odbiornikéw, uwzgledniajac
napigcie elektryczne;

4 | opisuje skutki przeptywu zna¢ zasady bezpiecznego pogadanka na temat
pradu w domowych postugiwania si¢ urzadzeniami | bezpiecznego postugiwania
urzadzeniach elektrycznych, elektrycznymi; sig urzadzeniami
opisuje i stosuje zasady eI}e kFryczn.ym.l ' .,
bezDi bchodzenia si uswiadomienie zagrozen

ezpleczne_go (_) N wynikajacych z ich
z urzadzeniami elektrycznymi, nieprzestrzegania;

5 | buduje prosty obwdd notowa¢ wyniki budowanie prostego obwodu
e|ektryczny i Wykorzystuje go do$wiadczenia w tabeli; elektrycznego; badanie
do sprawdzania przewodzenia p,r?ewo_dzema pradu przez
pradu elektrycznego przez rozne ciala;
rozne ciala (substancje);

6 | uzasadnia potrzebe i podaje opisac sposoby oszczedzania pogadanka nawigzujaca do
sposoby oszczgdzania energii | pradu elektrycznego; codziennych do§wiadczen
elektrycznej; ucznia;

7 | bada i opisuje wiasciwosci dokumentowa¢ wyniki badanie wtasno$ci magnesow
magnes(')w oraz ich Wzajen'me doswiadczenia; iich oddziaiywania mlt;dzy
oddzialywanie, a takze sobg i na przedmioty
oddzialywanie na ro6zne wykonan__e. z réznych

. substancji;
substancje;
8 | buduje prosty kompas i wymieni¢ czynniki badanie wptywu roznych

wyjasnia zasade jego
dzialania, wymienia czynniki
zakldcajace prawidtowe
dziatanie kompasu.

zakldcajace prawidtowe
dziatanie kompasu.

substancji i magnesow na
wskazywania kompasu.
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43
Wymagania ponadpodstawowe:

Uczen:

— bada ,,trwato$¢” naelektryzowania izolatoréw i przewodnikow;

— wyjasnia powstawanie wytadowan elektrycznych w przyrodzie i opisuje, jak zachowac si¢ podczas
burzy;

— rysuje prosty obwadd elektryczny;

— podaje przyktady wykorzystania zjawisk magnetycznych;

— opisuje Ziemi¢ jako magnes.

KLASA LACZONA 5i6 (albo klasa 6)

DZIAL XI . Ziemia we wszechswiecie

Zagadnienia dotyczace Ziemi w Ukladzie Stonecznym wymagaja myslenia abstrakcyjnego i
sg dos¢ trudne, wymagajg czasu i ¢wiczen, obserwacji i wykonywania doktadnych notatek z
prowadzonych obserwacji. Cwiczenia te maja na celu ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci
postugiwania si¢ modelem Ziemi i Ukladu Stonecznego, ktéry umozliwia wyjasnienie
obserwowanych zjawisk: ruch obrotowy i obiegowy, pory roku i zjawisko dnia i nocy. Niezbedne do
¢wiczen sa globusy, latarki, lampki imitujace Stonce lub gotowe modele lub filmy, plansze na
stronach scholaris i wydawnictwa WIKING. Wcze$niejsze zbadanie przez uczniéw prostoliniowego
rozchodzenia si¢ 1 odbicia $wiatta umozliwi im tlumaczenie obserwowanych zjawisk.
Proponowane ¢wiczenia i doswiadczenia:
v doswiadczenia wykazujace prostoliniowe rozchodzenie si¢ $wiatla,
v’ badanie biegu promienia lasera i ,,snopu $wiatfa” z latarki w zmgconej wodzie,
zadymionym powietrzu,

v’ badanie polozenia i rozmiar6w cienia przy punktowym zrodle $wiatta,
v budowanie i wykorzystanie kamery otworkowej (camera obscura),
v" modelowanie uktadu Stofice — Ziemia z uwzglednieniem o$wietlenia,
v’ badanie rozchodzenia si¢ $wiatla laserowego i/lub z latarki po odbiciu od zwierciadla,
powierzchni rozpraszajacej, (kartki papieru) i elementu odblaskowego,
v’ ¢wiczenia prezentujgce o$wietlenie Ziemi,
v obserwuje gwiazdy na sklepieniu nieba zapisuje przebieg i wnioski z obserwacji,
v planowanie przebiegu informaciji,
v dokumentowanie przeprowadzonych obserwacji.
Ip | Zakres tresci Uczen powinien: Zalecane ¢wiczenia/
metody
1 | opisuje ksztalt Ziemi z opisa¢ ksztalt Ziemi; wyjasni¢ | globus — model ziemi; burza
wykorzystaniem jej modelu— dlaczego model Ziemi ma mozgow; tekst zrodtowy;
globusa; ksztalt kuli; prezentacje multimedialne
scholaris o kulisto$ci Ziemi;
2 | wymienia nazwy planet wymieni¢ planety; wyjasni¢ burza mozgdw; tekst
Uktadu Stonecznego i dlaczego na znanych planetach | Zrodtowy; prezentacje
porzadkuje je wedhug

Bozena Niemiec



Odkry¢, poznac, zrozumie¢ - program nauczania przyrody dla Il etapu
edukacyjnego w klasach tgczonych

odlegtosci od Stonca;

nie ma zycia a na Ziemi jest;

multimedialne scholaris;

wyjasnia zatozenia teorii
heliocentrycznej Mikotaja
Kopernika;

wyjasni¢ zatozenia teorii
heliocentrycznej Mikolaja
Kopernika; wyjasnic¢ role
badan M. Kopernika;

burza mozgoéw; mapowanie
pojec, tekst zrodlowy;

prezentacje multimedialne i
tablice na stronie scholaris;

bada doswiadczalnie
prostoliniowe rozchodzenie si¢
$wiatlg i jej konsekwencje, np.
camera obscura, cien;

opisa¢ doswiadczalnie na
prostoliniowe rozchodzenie si¢
swiatla 1 jego konsekwencje;
opisa¢ zasade¢ dziatania camera
obscura;

camera obscura;
doswiadczenie i jego opis;
burza mézgow;

bada zjawisko odbicia $wiatla:
od zwierciadet, powierzchni
rozpraszajacych, elementow
odblaskowych; podaje
przyktady stosowania
elementow odblaskowych dla
bezpieczenstwa,

opisa¢ zjawisko odbicia
swiatla: od zwierciadet,
powierzchni rozpraszajacych,
elementow odblaskowych;
wymieni¢ przyklady
stosowania elementow
odblaskowych; udowodnié
shuszno$¢ noszenia elementow

odblaskowych;

do$wiadczenie; burza
mozgodw, dyskusja ,,za” i
,»przeciw”;

prezentuje za pomocg modelu
ruch obiegowy i obrotowy
Ziemi;

zapisa¢ notatke z prezentacji
ruchu obiegowego i
obrotowego Ziemi;
demonstrowaé ruchy Ziemi;

globusy; prezentacje
multimedialne obrazujgce
ruchy Ziemi; burza mézgow;

odnajduje zalezno$ci miedzy
ruchem obrotowym Ziemi a
zmiana dnia i nocy;

opisa¢ ruch obrotowy Ziemi;
wyjasnié, jakie sg nastgpstwa
tego ruchu; demonstrowac
ruch obrotowy Ziemi;
wskazuje na globusie granice
zmiany daty;

¢wiczenia z globusem i
zrodlem $wiata;

wykazuje znalezno$ci miedzy
ruchem obiegowym a
zmianami por roku

opisa¢ ruch obiegowy Ziemi;
wyjasnié, jakie sg nastgpstwa
tego ruchu; opisa¢ nastepstwa;
demonstrowac¢ ruch obiegowy
Ziemi;

¢wiczenia z globusem i
zrodltem $wiata;
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Wymagania ponadpodstawowe:

Uczen:

— wyjasnia, dlaczego Ksiezyc ,.Swieci” i jak powstaje zaémienie Stonca;

— buduje camera obscura, obserwuje i opisuje obraz w niej powstajacy;

— podaje argumenty na to, ze Ziemia ma ksztatt kulisty;

— opisuje Uklad Stoneczny i polozenie planet wzgledem Stonca;

— modeluje uktad Ziemia — Stonce z uwzglednieniem o$wietlenia;

— opisuje, jak postrzegano Ziemie¢ przed Kopernikiem i wyjasnia zatozenia teorii heliocentrycznej;

— wskazuje zaleznos¢ miedzy ruchem obrotowym Ziemi a zmiang dnia i nocy oraz ruchem
obiegowym a zmiang por roku.
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DZIAL XII . Lady i oceany

Treéci zawarte w tym dziale maja za zadanie zapoznanie uczniow z globusem, bedgcym
modelem Ziemi. Uczniowie powinni wykonywac szereg zadan zwigzanych z lokalizacja na globusie
oraz mapie $wiata gtéwnych punktow i linii — biegunow, réwnika, rownoleznikoéw, potudnika
zerowego i 180° oraz okresleniem potozenia kontynentéw i oceandow wzgledem réwnika i potudnika
zerowego. Jednym z polecen powinno by¢ odszukaj na globusie Polske i okresl jej potozenie
wzgledem rownika i poludnika zerowego na jakim kontynencie lezy Polska? itp. Cwiczenia te
wymagaja od nauczyciela zapewnienia odpowiedniej liczby globuséw oraz atlaséw przyrodniczych.
Zagadnienia zawarte w tym dziale, wzbudzaja wérdd uczniow szczegoélne emocje miedzy innymi
dotycza organizmow zyjacych w réznych strefach oceanu. Do zilustrowania tych tresci niezbgdne jest
wejscie na strony scholaris, gdzie znajdujg sie niezbedne do lekcji materiaty.

Proponowane éwiczenia dotyczg pracy z:
mapg; globusem; tekstem zrodtowym; filmem i zdjeciami.

Ip. | Zakres tresci

Uczen powinien:

Zalecane ¢éwiczenia/
metody

1 | wskazuje na globusie:
bieguny, rownik, potudnik
zerowy i1 180°, potkule,
kierunki gtowne oraz
lokalizuje kontynenty,
oceany i okresla ich
potozenie wzgledem
rownika i potudnika
zerowego;

wskaza¢ na globusie: bieguny,
rownik, potudnik zerowy i 180°,
polkule, kontynenty oceany;
wyjasnié, ze kierunki gléwne
pokrywaja si¢ z potudnikiem N i
S iréwnoleznikiem E 1 W;
okresli¢ potozenie ladow i
oceanow wzgledem rownika i
pohludnika zerowego; wskazac na
globusie Polske i opisac jej
potozenie réwnika i poludnika
ZErowego,

globusy i ¢wiczenia w
wyznaczaniu i opisie
potudnikow i rownoleznikow
na globusie; ¢wiczenia w
okreslaniu potozenia
kontynentow i oceandw na
globusie;

2 | wskazuje na mapie Swiata:
kontynenty, oceany, rownik,
potudnik zerowy i 180°,
bieguny;

wskaza¢ na mapie
hipsometrycznej $wiata:
kontynenty, oceany, réwnik,
pohludnik zerowy i 180°,
bieguny; wskaza¢ na mapie
kierunki gtowne; opisac
polozenie kontynentoéw i
oceandw na mapie, a szczegolnie
Morza Baltyckiego

mapa hipsometryczna $wiata
i Europy; r6zne ¢wiczenia w
czytaniu mapy;

3 | charakteryzuje wybrane
organizmy oceanu, opisujac
ich przystosowania w
budowie zewnetrznej na
roznej glebokosci;

wymieni¢ organizmy Zyjace w
oceanie; przyporzadkowac je do
odpowiedniej gtebokosci;
wskazac przystosowania w
budowie zewnetrznej do zycia na
roznej glebokosci;

schemat uksztattowania dna
oceanu; testy zrodtowe;
burza mozgoéw i mapowanie
pojec;
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opisuje przebieg
najwigkszych wypraw
odkrywczych, w

opisac przebieg najwigkszych
wypraw odkrywczych w
szczegolnosci Krzysztofa

mapa hipsometryczna $wiata;
¢wiczenia w czytaniu mapy;
teksty zrodtowe;
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Kolumba i Ferdynanda
Magellana; wskaza¢ na mapie

trasy wypraw;

szczegoblnosci Krzysztofa
Kolumba i Ferdynanda
Magellana.

Wymagania ponadpodstawowe:

Uczen:

—wskazuje na mapie i opisuje charakterystyczne cechy wybranego kontynentu;

— okresla za pomoca mapy polozenie oceanow;

— poréwnuje powierzchnie ladoéw 1 oceanow;

— rozroznia pojecia 1 wskazuje na mapie przyktady morz i oceandw, wysp i potwyspow;
— opisuje zatozenia i przyczyny podrézy wielkich odkrywcow.

DZIAL XIII. Krajobrazy Swiata

Realizacja dziatlu powinna uswiadomi¢ uczniom réznorodnos¢ krajobrazow $wiata, ale
réwniez to, jak duzy wptyw na krajobraz majg warunki klimatyczne. Podstawa programowa wskazuje,
jakie krajobrazy ma pozna¢ uczen, jednak pozostawia nauczycielowi swobod¢ wyboru omawianego
obszaru. Rozpoczynamy opis krajobrazow §wiata od przypomnienia charakterystycznych cech
krajobrazéw miejsca zamieszkania, Polski nastgpnie wykonujemy plan, wedlug ktérego powinnySmy
opisywac¢ krajobrazy swiata, czyli, na co zwroci¢ szczegdlng uwage.

Omawiamy las rownikowy wilgotny, a za przyktad moze postluzy¢ Amazonia, Kotlina Kongo ale
rowniez dobrze Borneo czy Sumatra. Sawanny wystepuja w Afryce, Australii i Ameryce Potudniowej,
w celu zaciekawienia ucznia warto podac ich regionalne nazwy. W podany sposdb omawiamy inne
strefy krajobrazowo — roslinne. Od potencjatu zespotu klasowego bedzie w duzej mierze nalezat
wybor obszaru, ale tez metody pracy nad tymi zagadnieniami. Jest tu wiele miejsca na samodzielna
prace z réznorodnymi zrodtami informacji; mapy, teksty zrédlowe, opowiadania, filmy, zdjecia.
Zdarza sig tak, ze kto$ z rodziny byt, zwiedzat jaki§ obszar, mozna wigc zaprosic taka osobe na lekcje.

Efektem koncowym moga by¢ plakaty, opisy ale tez zmontowane filmy czy nawet cate
inscenizacje? Dzieci z duzym zaangazowaniem podchodza do takiej pracy i nalezy tworczo wspieraé
ich zapal i zaangazowanie. Emocje bardzo pozytywnie wptywaja na zrozumienie i zapamigtanie
wiadomosci.

Proponowane éwiczenia dotycza pracy z:
mapa; globusem; tekstem zrédtowym; filmem i zdjgciami, czy rysunkami, a takze pracy z diagramami
klimatycznymi (danych dotyczacych temperatur powietrza, opadow).

Ip. | Zakres tresci Uczen powinien: Zalecane ¢wiczenia/
metody
1 | charakteryzuje warunki analizowa¢ diagramy analiza diagramow

klimatyczne i
przystosowania do nich
wybranych organizméw w
nastgpujacych krajobrazach
strefowych: lasu
rownikowego wilgotnego,

klimatyczne; charakteryzowaé
warunki klimatyczne i
przystosowania do nich
wybranych organizmow z
roznych krajobrazow; wskazac
na mapie i opisa¢ potozenie

klimatycznych; filmy i
zdjecia poszczegolnych stref;
burza mozgoéw, metaplan;
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sawanny, pustyni goracej,
stepu, tajgi, tundry, pustyni
lodowej;

krajobrazow strefowych: lasu
rownikowego wilgotnego,
sawanny, pustyni goracej, stepu,
tajgi, tundry, pustyni lodowej;

2 | opisuje krajobrazy Swiata w
szczegolnosci: lasu
rownikowego wilgotnego,
sawanny, pustyni goracej,
stepu, tajgi, tundry, pustyni
lodowej, rozpoznaje je na
ilustracji oraz lokalizuje na
mapie;

opisa¢ krajobrazy $wiata w
szczegodlnosci: lasu rownikowego
wilgotnego, sawanny, pustyni
goracej, stepu, tajgi, tundry,
pustyni lodowej, rozpoznaé
krajobrazy na ilustracji oraz
lokalizowaé na mapie;

filmy i zdjecia
poszczegblnych stref; burza
mozgow,

3 | rozpoznaje i nazywa
organizmy roslinne i
zwierzgce typowe dla
poznanych krajobrazow;

rozpoznac i nazywac organizmy
roslinne i zwierzece typowe dla
poznanych krajobrazow; wskazaé
przystosowania do zycia w
okreslonych warunkach
klimatycznych;

filmy i zdjecia
poszczegblnych stref; burza
mozgdw, metaplan;

4 | podaje przyklady
wspotzaleznosci miedzy
sktadnikami krajobrazu,
zwlaszcza migdzy klimatem
(temperatura powietrza,
opady atmosferyczne), a
rozmieszczeniem roslin i
zwierzat.

wymieni¢ przyktady zwigzkow i
zaleznos$ci miedzy
poszczegdlnymi sktadnikami
krajobrazu, zwlaszcza miedzy
klimatem (temperatura
powietrza, opady
atmosferyczne), a
rozmieszczeniem ro$lin i
zwierzat; wymieni¢ wptywy
pozytywne i negatywne
czlowieka w srodowisku
przyrodniczym; okres$li¢ jaki to
ma wptyw dla zycia w
przysztosci.

diagramy klimatyczne, filmy
i zdjecia poszczegdlnych
stref; burza moézgow,
gwiazda pytan.

Wymagania ponadpodstawowe:

Uczen:

— poréwnuje temperature i opady w rdéznych strefach klimatycznych oraz w Polsce;

— podaje przyktady wptywu klimatu (temperatura powietrza, opady atmosferyczne) na rozmieszczenie

roslin i zwierzat;

— wyjasnia zwigzek migdzy potozeniem danego krajobrazu a panujacym w nim klimatem;
— rozpoznaje na podstawie budowy zewnetrznej organizmu strefe klimatyczna, z jakiej on pochodzi;
— podaje przyktady wptywu klimatu na zycie ludzi.

DZIAL XIV. Przemiany substancji

TresSci umieszczone w tym dziale zachecaja ucznia do samodzielnego prowadzenia
doswiadczen, gdy sa one tatwe i bezpieczne.

Proponowane do$wiadczenia:

v doswiadczenia wykazujace przemiany odwracalne: topnienie i krzepnigcie (z wykorzystaniem

np. stearyny),

v doswiadczenia wykazujgce przemiany nicodwracalne: $cinanie biatka kurzego pod wplywem
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wysokiej temperatury, korozja,

badanie czynnikow wplywajacych na rozpuszczanie substancji,
badanie czynnikow wywotujacych topnienie i krzepniecie,
badanie czynnikow wywotujacych parowanie i skraplanie,
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DN NI NN

niejednorodnych.

doswiadczenia wykazujace rozne sposoby rozdzielania mieszanin jednorodnych i

Ip | Zakres tresci Uczen powinien: Zalecane ¢wiczenia/

metody

1 | podaje przyktady przemian notowa¢ obserwacje badanie przemian
odwracalnych: topnienie, obserwowanych ¢wiczen; odwracalnych: topnienie,
krzepnigcie 1 nieodwracalnych: | wymieni¢ przyklady przemian | krzepnigcie (z
$cinanie biatka, korozja; odwracalnych : topnienie, wykorzystaniem np.

krzepnigcie i nieodwracalnych: | stearyny) i nieodwracalnych:
$cinanie biatka, korozja; $cinanie biatka, korozja;

2 | odréznia pojecia: sporzadzi¢ notatke na temat badanie czynnikow
rozpuszczanie i topnienie, rozpuszczania i topnienia w wplywajacych na
podaje przyktady tych zjawisk | zyciu codziennym; rozpuszczanie substancji;
z zycia codziennego;

3 | bada do$wiadczalnie czynniki | sporzadzi¢ notatke na temat badanie czynnikow
wplywajace na rozpuszczanie | wplywu temperatury wplywajacych na
substancji: temperatura, mieszania na rozpuszczanie; rozpuszczanie substancji;
mieszanie;

4 | podaje bada doswiadczalnie dokona¢ obserwacji; badanie czynnikow
czynniki wywotujace topnienie | formutowa¢ wnioski z wywolujacych topnienie i
i krzepnigcie (temperatura) doswiadczenia; krzepnigcie; badanie
oraz parowanie i skraplanie czynnikow wywolujacych
(temperatura, ruch powietrza, parowanie i skraplanie;
rodzaj cieczy, wielkos¢
powierzchni);

5 | odroznia mieszaniny porowna¢ mieszaniny sporzadzenie mieszanin
jednorodne od jednorodne i niejednorodne; jednorodnych i
niejednorodnych, podaje wymieni¢ przyktady mieszanin | niejednorodnych;
przyktady takich mieszanin z z zycia codziennego;
zycia codziennego;

6 | proponuje sposcby planowa¢ doswiadczenie rozdzielanie mieszanin

rozdzielania mieszanin
jednorodnych i
niejednorodnych (filtrowanie,
odparowanie, przesiewanie).

rozdzielania mieszanin.

jednorodnych i
niejednorodnych roznymi
sposobami (filtrowanie,
odparowanie, przesiewanie).
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Wymagania ponadpodstawowe:
49

Uczen:

— poréwnuje przemiany fazowe wody i innych substancji;
— opisuje jakosciowo, jak rozne czynniki wptywaja na szybkos$¢ parowania.

DZIAL XV. Ruch i sily w przyrodzie

Zagadnienia umieszczone w tym dziale maja za zadanie u§wiadomienie uczniom, ze w
przyrodzie istniejg rozne rodzaje ruchu. Najprostszym jego przyktadem jest ruch jednostajny i
prostoliniowy. Niestety, w naturze wystepujg one niezmiernie rzadko. TreSci zawarte rOwniez w tym
dziale zachgcaja ucznia do poszukiwania w przyrodzie sily tarcia i oporu oraz wskazywania ich
wykorzystywania w zyciu codziennym przez cztowieka.

Proponowane doswiadczenia:
v wyznaczanie predko$ci swojego ruchu np. marszu lub biegu;
v’ badanie sity tarcia i oporu powietrza i wody;
v' badanie mozliwosci zmniejszania i zwiekszania sily tarcia i oporu.

Ip | Zakres tresci Uczen powinien: Zalecane ¢wiczenia/
metody
1 | opisuje rézne rodzaje ruchu rozrozni¢ rodzaje ruchu pogadanka na temat
rodzajow ruchu
(najprostszym jest ruch
jednostajny i prostoliniowy);
2 | interpretuje predkosc jako interpretowaé predkos¢ jako wyznaczanie predkosci
droge przebyta w jednostce droge przebyta w jednostce swojego ruchu np. .marszu
Czasu, wyznacza czasu; planowa¢ wyznaczanie | lub biegu;
doswiadczalnie predkosc predkosci;
swojego ruchu np. marszu lub
biegu
3 | bada doswiadczalnie sit¢ tarcia | poszukiwa¢ w przyrodzie sity | badanie sity tarcia i oporu
i oporu powietrza oraz wody, | tarcia i oporu; wskazywac powietrza i wody; badanie
okresla czynniki, od ktorych te | wykorzystanie w zyciu mozliwosci zmniejszania i
sity zaleza, podaje przyklady codziennym przez cztowieka. | zwigkszania sily tarcia i
zmniejszania 1 zwigkszania oporu.
sily tarcia i oporu w
przyrodzie i przez cztowieka
oraz ich wykorzystanie w
zyciu codziennym.

Wymagania ponadpodstawowe:

Uczen:

— podaje przyktady ruchu (prosto- i krzywoliniowy);
— odczytuje informacje z rozktadu jazdy pociagow;
— planuje doswiadczenia wykazujace wpltyw wybranego czynnika na sile tarcia lub oporu.
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VIl.  Procedury osiagania celow edukacyjnych. 50

Efektywng formg realizacji programu jest prowadzenie lekcji metodami aktywizujgcymi.
Uczniowie wykonujg zadania w grupie lub indywidualnie, a nast¢pnie wyniki swoich prac
przedstawiaja swojej klasie, czyli ¢wicza umiejetno$¢ prezentacji na forum klasy, przedstawiania
swoich pogladow i1 argumentowania na ich rzecz. Jednocze$nie poznaja poglady innych osob i
akceptacji innych postaw. W takim zalozeniu rola nauczyciela jest ograniczona do wyboru wlasciwej
metody do rozwigzania okreslonego zadania, organizacji pracy uczniow, kierowanie dyskusja, dbanie
o wlasciwy zakres tresci ksztalcenia, podsumowanie i korygowanie wiedzy uczniow.

Wybor wlasciwej metody przeprowadzenia zalezy od kilku czynnikéw, naleza do nich miedzy innymi:

- wiek i liczebno$¢ klasy,

- indywidualne potrzeby uczniow,

- zaplecze szkoty,

- znajomos$¢ metod przez nauczyciela.
Na lekcjach przyrody przywigzuje si¢ duza uwage do ksztaltowania u uczniow umiejetnosci
obserwacji, robienia notatek z obserwacji, przeprowadzenie prostych doswiadczen oraz wtasciwych
postaw. Osiggnigcia ucznidw zawarte w podstawie programowej obejmujg przede wszystkim
umiejetnosci, ktorych ksztalttowanie wymaga systematycznego wysitku podczas catego cyklu
ksztalcenia.

Najpopularniejsze metody stosowane na lekcjach to metody interaktywne, praca z ré6znymi
materiatami Zrodtowymi, praca z mapg, rocznikiem statystycznym, tekstem zrodlowym, gry
dydaktyczne, a takze dyskusje.

Na lekcji wazng role odgrywaja ¢wiczenia 1 metody pogladowe (na przyktad eksperyment), ktory
mozna wykona¢ w sali lekcyjnej, podczas ktorych ¢wiczymy umiejetnosci: wnioskowania, opisu 1
analizy. Wazng rol¢ w procesie dydaktycznym odgrywajg zajecia terenowe, podczas ktorych uczen
nabiera nowych doswiadczen. Uczen powinien umie¢ przeprowadzi¢ wywiad, przygotowa¢ ankiete,
wykona¢ zestawianie otrzymanych wynikow ankiet. Swoje spostrzezenia po zaje¢ciach terenowych
moze przedstawi¢ za pomocg szkicu, plakatu, rysunku, badz w formie pracy pisemnej — opowiadania.

Najwazniejsze techniki stosowane na lekcji to: burza mozgow, gra dydaktyczna, drzewko
decyzyjne, dyskusja dydaktyczna, §niegowa kula, mapa mentalna.

Warto pamietaé, ze METODA - to $wiadomie i konsekwentnie stosowany sposob
postepowania dla osiggnigcia celow ksztalcenia, a TECHNIKA EDUKACYJNA - to
sposoby postepowania w ramach danej metody ksztalcenia.

Podstawowe zasady, (ktore mozna przestawi¢ uczniowi w formie tablicy informacyjnej),
ktérych nalezy przestrzegac pracujac metodami aktywizujacymi.

Nauczyciel jest organizatorem i koordynatorem zajec.

Kazdy pomyst ucznia jest dobry, nawet ten najbardziej szalony.

Najwazniejsza jest liczba pomystow.

Inspirujemy swoimi pomystami innych.

Kazdy pomysl uczniowie notuja na kartkach lub zapisuja w formie podanej przez
nauczyciela.

Nie komentujemy pomystow.

Nie krytykujemy pomystow.

Nie wtracamy wilasnych propozycji do pomystow innych.

Wszyscy na rdwnych prawach biorg udzial w zgtaszaniu pomystow.

0 Zabieramy glos na znak nauczyciela.

okrwnPE
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Podziat metod zostat zaczerpniety z pozycji pt: ”Podstawy dydaktyki” Czestawa Kupisiewicza
(WSIiP 2005) 51
1. Metody oparte na postugiwaniu si¢ stowem — metody slowne:

opowiadanie, wyklad, pogadanka (moze by¢ wstepna, stuzaca zaznajomieniu ucznidw z
nowym materialem, syntetyzujaca i utrwalajaca, kontrolna), dyskusja, praca z ksigzka.

2. Metody oparte na obserwacji i pomiarze (ogladowe): pokaz, pomiar

3. Metody oparte na dzialalnoS$ci praktycznej uczniow:

e metoda laboratoryjna (samodzielne przeprowadzanie przez ucznidw eksperymentow,
indywidualnie lub w grupach)

e problemowa metoda laboratoryjna (polega ona na dostrzeganiu, formulowaniu 1
rozwigzywaniu okreslonych probleméw teoretycznych i praktycznych podczas zajec
lekcyjnych i pozalekcyjnych)

e metoda zaje¢ praktycznych (na przyklad réznorakie prace na dziatce szkolnej)

4. Metoda gier dydaktycznych:

e metoda symulacyjna

e metoda sytuacyjna (odnosi si¢ do sytuacji fikcyjnych, w ktorych uczen na podstawie
przewidywanych decyzji przewiduje ich nastgpstwa)

e metoda inscenizacji

e fabryka pomystow zwana obecnie burzg moézgoéw

Opis wybranych metod i technik edukacyjnych

Burza mézgow
Przebieg:
Nauczyciel stwarza lub opisuje sytuacj¢ problemow3:
1. Okreslamy sposob (karteczki, tablica)zapisu pomystow na rozwigzanie problemu
2. Zachgcamy ucznidw do samodzielnego generowania pomystow, dajac polecenia:
- wymiencie zastosowania.. .,
- podajcie mozliwe rozwigzania...,
- jakie macie pomysty na ...,
- z czym wam si¢ kojarzy...
3. Dokonujemy wspolnej analizy , grupowania i oceny realnosci zgltaszanych pomystow.
4. Wskazujemy i omawiamy zastosowanie pomystow, rozwigzan w praktyce.

Mapa pojeciowa

Przebieg:

1. Nauczyciel przedstawia temat (cel) lekcji.

2. Kazdy uczen wypisuje na matych kartkach skojarzenia zwigzane z tematem.

3. Dokonujemy podziatu uczniow na 4-6 osobowe grupy.

4. Grupy analizuja otrzymane (lub wcze$niej utworzone) zapisy na kartkach, zbieraja razem
kartki o podobnej tresci. Tworzone sa w ten sposob zbiory 1 podzbiory w zakresie haset, tresci
itp. Zbiory te zostaja nastgpnie nazwane.

5. Grupy tworza projekt plakatu, przyklejaja kartki na arkuszu papieru, facza je liniami,
strzatkami. Wyszukuja zaleznosci i powigzania mi¢dzy elementami na plakacie oraz dopisuja
brakujace hasta. Powstaje mapa pojeciowa.
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6. Plakaty sa przekazywane do nastepnych grup. Mozna jeszcze dokonywac zmian w swoim
plakacie. 52
7. Sprawozdawca przedstawia na forum koncepcje i efekty pracy swojej grupy.

Tekst przewodni (praca z podre¢cznikami i innymi materialami zrodtowymi)

Przebieg:

1. Opis zadania i informacje dotyczace celu analizy wskazanego tekstu.

2. Informacje dotyczace sposobu uczenia si¢ 1 przebiegu pracy z tekstem.

3. Samodzielne wykonywanie zadania w oparciu o tekst i pytania przewodnie.

4. Wskazowki bedace pomocg w planowaniu 1 wykonywaniu poszczeg6 Inych zadan.

5. Arkusze ewaluacyjne umozliwiajace samoocene lub wystawienie oceny przez nauczyciela.

Obserwacja bezposrednia i zajecia w terenie

W toku ksztalcenia przyrodniczego wskazane jest w znacznie wigkszym niz dotychczas
zakresie korzystanie z obserwacji bezposrednich, dokonywanych przez uczniow (lekcji i zajgé
w terenie, wycieczek) oraz jak najczgstsze nawigzywanie do regionu, w ktéorym uczen
mieszka. Lekcje 1 zajecia w terenie majg szanse¢ sprawi¢, ze elementy S$rodowiska
przyrodniczego, krajobrazy, nabiora zycia, przemoéwia picknem przyrody i wzbudza
zainteresowanie. Mozliwo$¢ konfrontacji teoretycznego przygotowania z ogladana
rzeczywistoscig 1 $wiadomos¢ jej zrozumienia moze by¢ zrodlem satysfakcji przeradzajacej
si¢ w trwale zainteresowanie otaczajagcym $wiatem.

Dobrze prowadzona lekcja czy nawet 20 — minutowa lekcja przyrody w terenie moze
stanowi¢ cenne przezycie, przygode poprzez zetknigcie si¢ zarOwno z przyroda, jak i
dokumentami historii, zabytkami kultury, zagadnieniami zycia gospodarczego czy tez
wyjatkowa postawa ludzi. Moze to by¢ postawa zaangazowania, a nawet entuzjazmu dla
wykonywanej pracy.

Wycieczki 1 zajecia w terenie powinny by¢ obowigzujagcym, stalym 1 systematycznie
stosowanym sposobem poznawania przyrody oraz ksztaltowania umiejetnosci w toku
realizacji wymagan dotyczacych: umiej¢tnosci czytania, interpretacji i postugiwania si¢
planem 1 mapg, rozpoznawania form rzezby, roli czynnikOw rzezbotworczych, wietrzenia i
erozji, rodzajow 1 wykorzystania skat, obserwacji pogody, nazywanie elementow krajobrazu,
rozpoznawanie roslin itp.

Zdobywanie wiedzy na drodze obserwacji i do§wiadczenia
Pierwszem krokiem prowadzacym do myS$lenia naukowego jest postugiwanie si¢ metodologia
eksperymentu. Wymaga to opanowania podstawowych dla tego dziatu umiejetnosci: odrozniania
eksperymentu od obserwacji, ktora jest niezalezng metoda badawcza i rownoczesnie czgscia
eksperymentu, oraz stosowania, zgodnie z procedura, elementéw eksperymentu, czyli:

» formutowanie celu do$wiadczenia [obserwacji] lub problemu badawczego i hipotez
badawczych w przypadku eksperymentu,
dobrania proby badawczej i kontrolnej,
projektowanie zestawu badawczego i kontrolnego,
ustalenie liczby powtorzen,
ustalenie czasu i sposobu obserwacji oraz notowania wynikow,
prowadzenie dokumentacji eksperymentu, do§wiadczenia lub obserwacji,
odrdézniania wynikow i wnioskow,
statystycznego opracowania wynikow,

YVVVVYVYYVYY
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» formulowania wnioskow adekwatnych do otrzymanych wynikow.

Najczeséciej na lekcjach brakuje czasu na prowadzenie pelnego eksperymentu rozpoczynajacego si¢
sformutowaniem problemu i konczacego si¢ stwierdzeniem, czy hipoteza byta prawdziwa. Na kazdej
lekcji jednak moze by¢ realizowane do$wiadczenie: jego niezbgdnymi elementami sg cel
doswiadczenia, spostrzezenia i wnioski.

Portfolio
To metoda nauczania — uczenia si¢ akcentujgca planowanie wilasnego rozwoju, realizowanie go i
autoprezentacj¢. Polega na planowaniu i1 ocenianiu swojej nauki. Jest zbiorem materialow na
okreslony temat, na przyktad:
» dokumentow potwierdzajacych wiedze i umiejetnosci ucznia,
» prac ucznia przedstawiajacych jego wysitek, postepy oraz osiaggnigcia,
» dokumentacje¢ potwierdzajaca wykonanie okre§lonego zadania.
Portfolio moze mie¢ posta¢ segregatora z dokumentami lub elektronicznego folderu [e-portfolio].
Materiaty umieszczone w portfolio powinny zawierac:
» okreslenie tematu, celow uczenia si¢ i sposobow ich osiggania
» zbiory opracowan wilasnych [notatek] oraz na przyklad artykuly prasowe, tabele, fotografie,
akty prawne, zapisy dzwigku lub obrazu, potrzebne do przyswojenia wiedzy na dany temat,
ewentualnie bibliografia
» opis zawierajacy informacje o tym, czy jest dany element i z jakiego powodu znalazt si¢ w
portfolio.
Przed zalozeniem portfolio uczen powinien wiedzie¢, wedlug jakich kryteriow jego praca bedzie
oceniania. Nauczyciel moze oceniaé nie tylko efekt koncowy, ale takze droge, ktorg uczen doszedt do
celu. Moze wziag¢ pod uwage:
» merytoryczng warto$¢ materiatow
» dobor materialow (w tym graficznego) oraz jego ilos¢
» sposOb prezentacji: klarowny uktad, staranne wykonanie, czytelne informacje dotyczace
poszczegdlnych materialow (np. z jakiej gazety pochodzi dany tekst, co przedstawia zdjecie),
» wlasny wktad i twdrcze podejscie (ilos¢ 1 jako$ materialow samodzielnie przygotowanych)

WebQuest

Odmiang projektu stuzacego rozwiazywaniu okreslonego problemu, tyle ze realizowanego z
wykorzystaniem zasobow internetu, jest WebQust. Ta metoda jest tak zaprojektowana, aby
motywowac osobe poszukujacg informacji do twdrczego ich wykorzystania, a nie tylko $ciagniecia ich
z sieci, oraz aby wspomaga¢ jej myslenie na poziomie analizy, syntezy i ewaluacji. Ma wyraznie
okreslone etapy:

» WPROWADZENIE- zawiera problem, ktéry ma by¢ rozwigzany z wykorzystaniem projektu
WebQuest. Powinno wywota¢ emocje i zainteresowanie uczniow.

» ZADANIE — to przejrzysty opis rezultatow, jakie musza wykonaé uczniowie, aby osiggnac
zadanie

» PROCES - opis krokow, jakie musza wykonaé uczniowie, aby zrealizowa¢ zadanie.

» ZASOBY - lista zrodet informacji, ktore pozwola uczniom na wykonanie zadania. Zazwyczaj
sg to linki do stron WWW, ale mogg to by¢ rdwniez internetowe bazy danych czy podrgczniki
on-line.

» EWALUACJA — ocena zaangazowania i osiagni¢¢ uczniow.
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VIIl.  Kontrola i ocena osiagnieé ucznia.

Kazdy uczen jest oceniany na co dzien, w trakcie calego roku szkolnego przez swoich
nauczycieli. Whasciwie stosowana biezaca ocena uzyskanych postepéw pomaga uczniowi si¢ uczyé,
gdyz jest forma informacji zwrotnej przekazywanej mu przez nauczyciela. Powinna ona informowaé
ucznia o tym, co zrobil dobrze co i w jakim stopniu powinien jeszcze poprawi¢ oraz jak ma dalej
pracowaé. Taka informacja zwrotna daje uczniom mozliwo$¢ racjonalnego ksztaltowania wilasnej
strategii uczenia si¢, a takze poczucie odpowiedzialno$ci za swoje osiggnigcia. Ocenianie biezace
powinno by¢ poprzedzone przekazaniem uczniowi kryteriow oceniania, czyli informacji, co bedzie
podlegato ocenie 1 w jaki sposob ocenianie bedzie prowadzone.

Ponadto nauczyciele powinni ustali¢ kryteria, na podstawie ktorych beda ocenia¢ uczniéw na
koniec roku szkolnego. Muszg to zrobi¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami. Wreszcie, pod koniec
nauki w szkole uczen jest podawany zewnetrznej ocenie przeprowadzony przez panstwowy system
egzaminacyjny. Zarowno ocenianie wewnatrzszkolne — biezace oraz na koniec roku — jak i ocenianie
zewnetrzne odwotuje si¢ do wymagan, sformutowanych w podstawie programowe;.

Wykorzystanie elementow oceniania ksztaltujgcego na lekcji

Program Odkry¢, poznac i zrozumie¢ pozwala nauczycielowi stosowaé roznorodne sposoby
oceniania ucznia, zgodnie z zasadami przyjetym w Wewnatrzszkolnym Systemie Oceniania. Wazne
jest, aby ocenia¢ rozne formy aktywnosci ucznia zapisane w Podstawie Programowej: obserwowanie
i mierzenie, prowadzenie doswiadczen, dokumentowanie i prezentowanie, stawianie pytan
i poszukiwanie odpowiedzi (my$lenie przyczynowo-skutkowe). Nalezy pamietaé, ze Podstawa
programowa wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogélnego w poszczegolnych typach szkot 10
wspolny i jedyny dokument obowigzujacy zaréwno nauczycieli w szkole, jak i1 autorow zadan
egzaminacyjnych! Wymagania w niej zawarte stanowig jedyng podstawe oceniania
wewnatrzszkolnego i na sprawdzianie zewnetrznym. Ocenianie powinno wspomagaé uczniow
w osigganiu celow edukacyjnych. Kryteria oceniania powinny by¢ czytelne oraz zrozumiate dla ucznia
i jego rodzicow. Aby osiggnaé te zalozenia, zadania stawiane uczniom powinny by¢ oparte na
wymaganiach szczegdtowych zawartych w podstawie programowej. Dzigki temu zapewnimy uczniom
informacje zwrotng dotyczaca ich postepéw oraz pomozemy im dokona¢ samooceny. Ocenianie ma
miedzy innymi na celu: udzielanie uczniowi pomocy w samodzielnym planowaniu swojego rozwoju,
motywowaniu ucznia do dalszych postepéw w nauce i wlasciwym zachowaniu.

Jedna z nowszych strategii zapewniajacych skuteczno$§¢ oddzialywan edukacyjnych jest
nauczanie ksztaltujace, czyli ocenianie, ktore pomaga si¢ uczyé. Nauczyciel stosujac OK- jest to
sposdb nauczania nastawiony na pomoc uczniom w uczeniu si¢. Nauczyciel stosujac OK.
systematycznie przekazuje informacje uczniowi na temat jego postepdéw i wskazuje mu dalsza droge
uczenia si¢. Do zalet stosowania OK naleza: budowanie atmosfery w klasie sprzyjajacej uczenie sig,
poprawa wynikow nauczania i zwigkszenie szansy uczniow w zdobywaniu wiedzy poprzez przejecie
przez nich czesci odpowiedzialno$ci za wlasng nauke. Na lekcjach prowadzonych z wykorzystaniem
OK uczen wiedzg konstruuje, czyli aktywnie i ze zrozumieniem oraz na wiele sposobow tworzy
strukture poje¢ i ich objasnianie. W efekcie uczy si¢ skutecznie- nie tylko zapamietuje, ale takze
potrafi postugiwac si¢ nabyta wiedza. Uczniowie pracujacy zgodnie z zasadami OK na poczatku lekcji
dowiaduja si¢ najpierw, do czego beda dazy¢. Cele lekcji w postaci konkretnych czynnosci powinny
by¢ zrozumiale dla uczniéw i mozliwe do osiagnigcia, bowiem po zakonczeniu zaje¢ prawie kazdy
uczen w klasie powinien stwierdzi¢, ze te cele osiagnal. Nauczyciel formulujac cele lekcji, powinien
zada¢ sobie pytanie: po co tego chce nauczy¢? W jaki sposob to, co na lekcji zostalo zaplanowane,
przyda si¢ uczniowi tu i teraz, a nie kiedy§ w przysztosci? Szczegdtowe cele lekcji — opisy
konkretnych czynno$ci uczniéw pomagaja wybra¢ najlepsze metody pracy. W poszukiwaniu sensu
prezentowania okre$lonej wiedzy pomagaja tak zwane pytania kluczowe. Pokazuja one uczniom
szerszy kontekst i praktyczny wymiar wiedzy przyswajanej na danej lekcji. Lekcja zaplanowanie na
osiggni¢cie sukcesow, w ktorej uczen jest Swiadomym i aktywnym uczestnikiem, prowadzi do
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wyksztalcenia si¢ odpowiedzialno$ci za wlasne uczenie si¢. Pomaga w tym ,,nacobezu” [na co bede
zwraca¢ uwage], czyli lista kryteriow oceny danego zadania podawana uczniom jeszcze przed jego 55
rozpoczeciem. Ukierunkowuje to prace ucznia, dzieli zadania na etapy, pozwala mu monitorowaé
proces uczenia si¢ i ustala¢ poziom realizacji celu. Proces samoksztalcenia wspiera udzielana
uczniowi informacja zwrotna. Zawiera ona wyszczegolnienie dobrych elementoéw pracy ucznia,
informacje, co wymaga poprawie i dodatkowej pracy, oraz szczegdtowe wskazowki, w jaki sposob
uczen powinien poprawi¢ pracg i w jakim kierunku zmierza¢. Zamiast glownie (lub jedynie) listy
btedow uczen otrzymuje uzyteczne wskazowki do dalszej pracy. Omoéwienie mocnych i stabych stron
pracy pisemnej (sprawdzian, test) powinno odbywac¢ si¢ zaraz po napisaniu, kiedy uczniowie jeszcze
sg zainteresowani tym, jak wypadli. Mogg wtedy uczy¢ si¢ na wlasnych bledach: dowiaduja sig, co
zrobili Zle i jak nalezato to napisa¢. Po uptywie dwoch tygodni uczniowie nie pamigtaja juz tresci
zadan 1 swoich odpowiedzi, dlatego analiza plusow i usterek juz ich nie interesuje, a wazny moment
uczenia si¢ zostaje zaprzepaszczony. Ocenianie ksztaltujace sprzyja rozwojowi uczniéw zarowno
stabych, jak i zdolnych, poniewaz uczy ich przede wszystkim uczenia sig.

Osiggniecia edukacyjne ucznia mogg by¢ sprawdzane w nastepujacych formach:

e praca klasowa (sprawdziany osiagnie¢) — pisemne sprawdzenie wiedzy (wiadomosci
i umieje¢tnosci) ucznia przeprowadzone w czasie zaje¢ w szkole, obejmujace zakres materiatu
z okreSlonego zagadnienia dzialu);mogg to by¢ gotowe zadania przygotowane przez
wydawnictwa lub tzw. testy nauczycielskie

o krotkie sprawdziany — pisemne sprawdzenie wiedzy obejmujacej zakres materiatu z kilku lub
tylko ostatniej lekcji, czas trwania 5-15 minut:

o wypowied? ustna — ustne sprawdzenie wiedzy obejmujacej tematyke z poprzednich trzech lekciji:

e prezentacja — przedstawienie na forum klasy wynikéw pracy indywidualnej lub grupowej
uczniow, wygltoszenie referatu w autorskiej formie;

e praca domowa — zagadnienia nawigzujace do lekcji zadanej przez nauczyciela do samodzielnego
opracowania przez ucznia w formie pisemnej, ustnej lub praktycznej;

e praca na lekcji-— aktywnos$¢ ucznia na zajeciach, np.: ¢wiczenia pisemne, udziat w dyskusjach
dotyczacych tematu lekcji, praca z tekstem zrodtowym, prowadzenie obserwacji i wykonywanie
doswiadczen;

e praca w grupie — umiej¢tnos¢ organizacji pracy zespotowej, aktywny udzial w dyskusji, tworcze
rozwigzywanie problemu, petnienie réznych rol w zespole, dbatos¢ o koncowe efekty pracy
zespotu.

e prace dodatkowe — réznego typu prace nadobowigzkowe, np.: postery, projekty wiasne, opisy
i analizy wilasnych badaf, do$wiadczen i eksperymentéw przyrodniczych, dzialania na rzecz
srodowiska przyrodniczego i spotecznego, aktywny udziat w konkursach przedmiotowych.

Pomocne w dokonywaniu samooceny sa:

o Portfolio (teczka z pracami ucznia) — $wiadectwa osiggni¢é ucznia (sprawdziany, refleksje ucznia,
karty obserwacji ucznia, arkusze samooceny).

e Narzedzia samooceny: samoocena pracy zespolowej, prezentacja — wystapienie publiczne,
samoocena projektu, autoprezentacja (male cv, mocne i stabe strony, osiagniecia).
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Kryteria ocen za zeszyt przedmiotowy:

OCENA

bardzo dobry

zeszyt bardzo staranny

pelne notatki

brak btedow przy przepisywaniu z tablicy
duza estetyka

dobry

zeszyt staranny
petne notatki
nieliczne bledy

dostateczny

zeszyt w miar¢ staranny
niewielkie bledy w notatkach
btedy przy przepisywaniu z tablicy do$¢ liczne

dopuszczajacy

zeszyt niestaranny
braki w notatkach
liczne btedy przy przepisywaniu

niedostateczny

zeszyt niestaranny
brak notatek
bardzo duza liczba btedéw

Warunki realizacji programu:

>

VVVYVY VYV

Sala lekcyjna z mozliwos$cig aranzacji przestrzeni w zalezno$ci od omawianego
zagadnienia lub formy pracy.

Hodowle dlugotrwate 1 krotkotrwate oraz miejsce do ich elastycznej ekspozycji i taka
organizacja pracy uczniow, by zapewni¢ hodowlanym organizmom optymalne
warunki rozwoju.

Miejsce do prowadzenia doswiadczen.

Prosty sprz¢t do prowadzenia doswiadczen, zlozony glownie z przedmiotow
codziennego uzytku.

Miejsce do ekspozycji prac uczniow.

Zbiory zielnikowe, zbiory innych okazow, estetyczne i opisane.

Rzutnik pisma, projektor multimedialny, tablica interaktywna.

Mozliwos¢ powielania materiatow dla ucznia.
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